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Desejamos a você boas vindas, ao
curso de Postiça realista para

iniciantes .
Esta Apostila foi desenvolvida para
você e contém conteúdos que irão
te auxiliar durante seus momentos

profissionais.
Espero que seja de muito

aprendizado
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Atenciosamente

Boas vindas



Lista de materiais
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Cabine uv led
Extensão
Motor
Cola para unhas
Lixa 100/180
Lixa Polidora
Top Coat
Postiça transparente
Cortador de Tips
Glitter variados
Esmaltes em gel
Folha de ouro
Pedrarias



Aplicação das postiças

Formatos
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Fazer a separação das postiças conforme os tamanhos dos

dedos da cliente

Fazer o afastamento da cutícula com a espátula logo após fazer a 

cutilagem

Lixar o leito com a lixa 100/180, até remover toda a

oleosidade

retire todo o pó com o seu pincel ou escovinha

Aplique as postiças

faça a curvatura

lixe as laterais

Faça o formato

lixe a parte de cima da postiça com a lixa polidora

Com a lixa motor ou com a 100/180 lixe a curvatura

retire todo excesso de pó que ficar

Aplique a sua misturinha ou esmalte para fundo .



O efeito gel e feito com apenas um produto
o esmalte em gel, somente ele é necessário pra
 um efeito gel
Passe por toda unha, depois siga para decoração
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Efeito gel



Esmaltes:

Risque (K-pop love)

Risque (Angélica)

Risque (Marítima)

Risque (Nude)

Color trend (Rosa tentação)

Colorama (Boneca)

Colorama (pétala transparente)
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Efeito gel com esmalte

comum
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A aplicação e feito com o auxílio do

Top coat ou de cola para postiças

A aplicação e feito com o auxílio do

Top coat,por baixo da postiça.

Não esqueça de fazer o esfumado

A aplicação e feito com o auxílio do

Top coat,por baixo da postiça.

Madre Pérola

Cascata de glitter

Arte encapsulada

Tipos de Decoração



Aplique o esmalte da mesma cor do glitter

e joque o glitter por cima,lembre-se que o

gliteer tem que ser fino.

Aplique o esmalte da cor de sua preferência

da metade da unha pra cima,e faça o

esfumado com o seu dedo,repita o processo

duas vezes,depois venha com o efeito gel e

aplique de cima pra baixo até o meio e faça

o esfumado,finalize com top coat.

Suggar

babybommer

Francesa Sorriso
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Modelos pra treinar em casa



o que siguinificam ?

Ondulações:

Geralmente indicam traumas

(a espátula de empurrar cutícula

é usada com força).

E ainda/anemia e doença

cardíaca ou pulmonar.

Fracas, secas, quebradiças, com

tendência à descamação:

Falta de cálcio, além de zinco e

vitaminas A. B e E.

nutrientes que constituem a

unhas.

Manchas amarelas ou unhas

amareladas:

Frequentes em fumantes, também

indicam uso crônico de antibióticos,

ingestão em excesso de

betacaroteno diabetes,

micoses e males do fígado.

Arroxeadas:

Micoses, tumores, uso de remédios

coagulantes, males cardíacos, lúpus

eritematoso.

Esverdeadas ou com inchaços,

vermelhidão e dor que se expande

ao redor dos dedos:

Infecções bacterianas e micoses.

Metade branca, metade

avermelhada:

Problemas renais

Faixas negras:

Disfunções hormonais, micoses,

tumores na matriz ungueal, câncer de

pele(melanoma).

Manchas nas Unhas
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Manchas esbranquiçadas:

Anemia, carência de zinco e

proteínas, dermatites de contato

(alergia a esmaltes, sabões,

detergentes.) psoriase, micose,

intoxicação por metais pesado,

insuficiência renal.



Esse material e o conteúdo do curso foi todo

Será um enorme prazer!

Espero vê-la novamente em outros cursos,

conseguir colocar em pratica.

pudesse aprender da melhor forma possível, e

preparado com muito carinho para que você

meu trabalho e profissionalismo.

A você aluna, muito obrigada por confiar em,

Agradecimento
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Espaço Cyntya moraes
(21) 97417-5455




