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Boas vindas

Desejamos a vocé boas vindas, ao
curso de Postica realista para
iniciantes .

Esta Apostila foi desenvolvida para
vocé e contém conteldos que irdo
te auxiliar durante seus momentos
profissionais.

Espero que seja de muito
aprendizado

Atenciosamente
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[1sta de materiais

- Cabine uv led

. Extensao

- Motor

* Cola para unhas
. Lixa 100/180

. Lixa Polidora

« Top Coat

" Postica transparente
. Cortador de Tips

- Glitter variados

* Esmaltes em gel

. Folha de ouro

. Pedrarias




Aplicacao das posticas

Fazer a separacao das posticas conforme os tamanhos dos
dedos da cliente

Fazer o afastamento da cuticula com a espatula logo apés fazer a
cutilagem

Lixar o leito com a lixa 100/180, até remover toda a
oleosidade

retire todo o p6 com o seu pincel ou escovinha

Aplique as posticas

faca a curvatura

lixe as laterais

Faca o formato

lixe a parte de cima da postica com a lixa polidora

Com a lixa motor ou com a 100/180 lixe a curvatura

retire todo excesso de p6 que ficar

Aplique a sua misturinha ou esmalte para fundo .

Formatos
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Eleito gel

O efeito gel e feito com apenas um produto

o esmalte em gel, somente ele é necessario pra
um efeito gel

Passe por toda unha, depois siga para decoracao
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Efeito gel com esmalte
comum

Esmaltes:

Risque (K-pop love)
Risque (Angélica)
Risque (Maritima)

Risque (Nude)
Color trend (Rosa tentacao)

Colorama (Boneca)

Colorama (pétala transparente)




T1pos de Decoracao

N  « MADRE PEROLA

A aplicacao e feito com o auxilio do
Top coat ou de cola para posticas

o CASCATA DE GLITTER

A aplicacao e feito com o auxilio do
Top coat,por baixo da postica.
Nao esqueca de fazer o esfumado

o ARTE ENCAPSULADA

A aplicacao e feito com o auxilio do
Top coat,por baixo da postica.
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e SUGGAR

Aplique o esmalte da mesma cor do glitter
e joque o glitter por cima,lembre-se que o
gliteer tem que ser fino.

e BABYBOMMER

Aplique o esmalte da cor de sua preferéncia
da metade da unha pra cima,e faga o
esfumado com o seu dedo,repita o processo
duas vezes,depois venha com o efeito gel e
aplique de cima pra baixo até o meio e faca
o esfumado,finalize com top coat.
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Modelos pra (reinar em casa




Manchas nas Unhas

O que siguinificam /

Manchas esbranquicadas:
Anemia, caréncia de zinco e
proteinas, dermatites de contato
(alergia a esmaltes, sabdes,
detergentes.) psoriase, micose,
intoxicagdo por metais pesado,
insuficiéncia renal.

Arroxeadas:
Micoses, tumores, uso de remédios
coagulantes, males cardiacos, lupus
eritematoso.

Metade branca, metade
avermelhada:
Problemas renais

Fracas, secas, quebradicas, com
tendéncia a descamacao:

Falta de calcio, além de zinco e
vitaminas A.B e E.

nutrientes que constituem a
unhas.
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Manchas amarelas ou unhas
amareladas:

Frequentes em fumantes, também
indicam uso cronico de antibiéticos,
ingestdo em excesso de
betacaroteno diabetes,

micoses e males do figado.

Esverdeadas ou com inchagos,
vermelhidao e dor que se expande
ao redor dos dedos:

Infeccdes bacterianas e micoses.

Faixas negras:

Disfungcées hormonais, micoses,
tumores na matriz ungueal, cancer de
pele(melanoma).

Ondulagoes:

Geralmente indicam traumas

(a espatula de empurrar cuticula
é usada com forca).

E ainda/anemia e doenca
cardiaca ou pulmonar.
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A vocé aluna, muito obrigada por confiar em,
meu trabalho e profissionalismo.

Esse material e o conteldo do curso foi todo
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