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Resumo profissional 

Gerente com mais de 30 anos de experiência em gestão simultânea de projetos na área 

de varejo, sendo 13 anos dedicados a grande rede de supermercados Guanabara LTDA. 

Busca recolocação profissional em sua área de especialidade visando aplicar seus 

conhecimentos para gerar lucros e crescer profissionalmente com a empresa que 

representar.   

Formação 

Colégio Estadual Castelo Branco, Mesquita, RJ. 

 Ensino Médio Completo  

Histórico Profissional 

MAIO 2005 – NOVEMBRO 2018 

Subgerente de loja, Casas Guanabara Comestíveis LTDA 

Planejar e supervisionar as atividades administrativas e operacionais da loja, 

orientando e liderando as equipes de cada setor, definindo metas e padrões de 

desempenho, acompanhando e avaliando os resultados atingidos, fazendo as correções 

necessárias; Supervisionar e manter o padrão de layout e limpeza da loja, bem como o 

desempenho e a apresentação dos funcionários, mantendo a imagem da empresa; 

Supervisionar a execução dos inventários periódicos dos estoques de mercadorias, 

assegurando a exatidão dos dados levantados; Controlar as despesas gerais da loja, 

buscando sua minimização; Interagir com a direção e demais setores da empresa; 

Monitorar o cumprimento das normas internas de segurança e higiene. 



AGOSTO 2001 – MARÇO 2004 

Gerente de loja, Supermercado Vianense LTDA 

JANEIRO 2000 – NOVEMBRO 2000 

Subgerente comercial, LITO & CIA LTDA  

JANEIRO DE 1999 – SETEMBRO DE 1999 

Conferente, CIA Leco de Produtos Alimentícios.   

NOVEMBRO 1983 – OUTUBRO 1990 

Gerente, Distribuidora Estrela LTDA (Mercado Estrela)  

Cursos Complementares 

 Manipulador de Alimentos - carga horária 8h - Instituto de formação 

Supermercados Guanabara. 

 Autogestão e Aplicação de Ferramentas de Controle no Comercio de 

Alimentos  

 Carga horária 8h – Instituto de formação Supermercados Guanabara. 

 Desenvolvimento de Lideres  Modulo 2 - Carga horária 8h - Instituto de 

Formação Supermercados Guanabara. 

 Desenvolvimento de Lideres Modulo 3 - Carga horária 4h - Instituto de 

Formação Supermercados Guanabara. 

 Gestão de Varejo com Foco em Supermercados – Carga horária 112h – 

Instituto de Formação Supermercados Guanabara. 

 Controle de Estoque – Carga horária 10h – Instituto de Formação 

Supermercados Guanabara. 

 


