
MARCOS ALEXANDRE DE ASSIS SILVA
BRASILEIRO, 46 ANOS, SOLTEIRO

Rua Rodolpho  Pessoa, 341-Cond. Beija Flor 3-Rua Casuarina, 172-Cosmorama- Mesquita - RJ
Telefones: (21 ) 2161-4371 /  (21) 3746-4742  / (21) 978734790
e-mail: marcosalex727@gmail.com

OBJETIVO

Ajudante de Cozinha
Cozinheiro 
Steward
Porteiro
Repositor
Supervisor de Serviços Gerais
Fiscal Patrimonial

FORMAÇÃO

Ensino Medio (completo) – Colégio Ateneu

CURSOSCOMPLEMENTARES

Forbin- Formação de Vigilante (2008)
Forbin - Primeiros Socorros (2008)
Microlins-Turismo e Hotelaria (2006)
Senac –Ajudante de Cozinheiro (1995)
Senac – Cozinheiro Industrial (1995)
Senac – Cozinheiro (1995)
Senac – Cozinheiro à La Carte (1995)
Senac –Ajudante de Padeiro (1994)
Senac – Ajudante de Cozinha Industrial (1994)
Senac – Iniciação aos serviços de restaurante (1994)
Senac – Gestão de Organização e Disciplina (1994)

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

*Bar Zé da Lapa 
Função : Cozinheiro (Free lance )
Período : 25/04/2023 á 29/10/2023

 *Wish S/A (HOTEL PRODIGY )
Função : steward 
 Periodo : 16/03/2023 á 24/04/2023

*Chami Empreendimentos SA.
Função :Cozinheiro Geral
Periodo : 18/11/2022 á 03/02/2023 


 *Casa de Repouso Bem Querer
*Função: Cozinheiro Geral 
Período : 11/10/2021 á 15/08/2022

*Bar Palco Lapa 145
 Função: Cozinheiro Geral 
 Período: 12/06/2017 á 14/02/2020

*ULTRA SERVIÇOS DE LIMPEZA LTDA
 Função: Supervisor de Serviços Gerais
 Período: 20/02/2015 à 20/10/2015

*IGUALITÉ SERVIÇOS  TÉCNICOS  LTDA
 Função : Porteiro
 Período : 08/05/2014 á 15/07/2014

*BAZAR  QUASE DOIS LTDA
 Função ; Repositor 
 Período: 01/08/2013 á 09 /12/2013

 *BANCA DE JORNAL CENTRO
 Função : jornaleiro 
 Período: 30/11/2012 á 03/01/2013

*VERZANISANDRINI
 Função: Vigilante 
 Período: 25/11/2011 á 23/10/2012

*PREZUNIC
 Função: Fiscal Patrimonial
 Período: 12/04/2010 à 18/06/2011








