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 FORMAÇÃO ACADÊMICA 
 

 Administração 
Universidade Federal Fluminense (UFF/Niterói) – 1981/1986 
 

 Gestão Pública 
Universidade Estácio de Sá ( cursando – polo Miguel Pereira) 

 
 

 CURSOS COMPLEMENTARES 
 

 Pacote Office Básico (Windows, word, excel, power point); 

 Corel Draw (básico); 

 Gestão de Recursos Humanos – FGV (2010); 

 Gestão de Custos – FGV (2011); 

 Consultoria Organizacional – EDUCA (2016); 

 Administração de Empresas – EDUCA (2016); 

 Coaching, Treinamento e Mentoring – UNIVESP (2019); 

 Gestão de Custos – UNIVESP (2019); 

 SICONV – Fundação Hemorio (2012); 

 GYN CURSOS – COACHING (2020). 
 
  

 
 EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 
 

 CONSULTOR AUTÔNOMO (MENU ASSESSORIA E CONSULTORIA EMPRESARIAL  
menuace.wixsite.com/menuconsultoria 
Instagram.com/menu_ace 
- controle orçamentário; 
- gestão administrativa; 
- gestão operacional; 
- coaching; 
- mentoring; 
- treinamento de equipes. 
- treinamento de lideres. 
 
 



 BACANA CHURRASCO E CIA. – PRAIA DA COSTA – VILA VELHA/ES 
Gerente (março a julho/2018). 
Gerente de salão, gestão de equipe, atendimento ao cliente. 

 PHR CONSULTORIA E ASSESSORIA EMPRESARIAL 
Diretor Administrativo e Consultor Operacional (excelência em atendimento, 
controler) – empresa de consultoria especializada em bares e restaurantes 
(2010/2014). 

 

 PREFEITURA MUNICIPAL DE MIGUEL PEREIRA (2012) 
Agente administrativo: Fundo Municipal de Saúde 

 

 PIZZARIA PARMÉ – VILA ISABEL/SHOPPING TIJUCA/NORTE SHOPPING 
Gerente de loja (2007/2010). 

 PREFEITURA MUNICIPAL DE PATY DO ALFERES (2001/2004) 
- Agente Administrativo: controle e conferência de exames / acompanhamento 
e cadastro de inventário / confecção de correspondências do secretário de 
saúde. 

 FRIGIDEIRA E CIA. – BOTAFOGO 
Gerente Administrativo (1996/1999). 
- Gestor administrativo 

 CHURRASCARIA MACANUDO – CENTRO 
Gerente Administrativo (1991/1996). 
- Gestor administrativo 

 CHURRASCARIA GAÚCHA – LARANJEIRAS 
Gerente de salão (1985/1990) 

 CHURRASCARIA RINCÃO GAÚCHO – NITERÓI 
Auxiliar de escritório, caixa, assistente de gerência e gerente de salão 
(1978/1985). 
 
 
 
 
Miguel Pereira/RJ, 09 de Agosto de 2023. 
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