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IZABELLA PEREIRA MARTINS

QUERO UMA OPORTUNIDADE DE TRABALHO

INFORMAÇÕES PESSOAIS



Data de Nascimento: 09/12/1970



Telefone: (21) 99727-5407



E-mail: bellamartins0912@gmail.com



Endereço: Travessa Diniz número 18 - catruz pedra de guaratiba, RJ.

SOBRE MIM (RESUMO)

Profissional experiente,dedicada, responsável e pontual.

FORMAÇÃO ACADÊMICA

Ensino Médio, colégio estadual Brigadeiro schorcht

03/1993 - Concluído

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

cudadora na Áurea Gomes de Souza

09/2021 - 07/2023

Atuava no cuidado de uma idosa,dando banho, medicamentos e alimentação.

ajudante de cozinha na Restaurante da tia Cris

05/2021 - 09/2021

Auxiliava em tarefas como preparação de alimentos, limpeza e conservação das

dependências do restaurante.

doceira e fritadeira na Bella doces

03/2018 - 10/2020

fazia docinhos e fritava salgados.

empregada doméstica na Áurea Gomes de Souza

04/2007 - 09/2017

Atuava na limpeza e conservação da casa.

CURSOS EXTRACURRICULARES

informática na Gênesis informática

08/2002 - Concluído

Carga horária: 60

Telemarketing na Gênesis
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09/2003 - Concluído

Carga horária: 46.5

HABILIDADES

IDIOMAS

REFERENCIAS

HOBBIES

WEBSITES & REDES SOCIAIS

ESTÁGIOS

ATIVIDADES EXTRA-CURRICULARES

INFORMAÇÕES ADICIONAIS


