
Currículo Profissional 

ARIANE DO 
NASCIMENTO 
(21) 98771-0197 

arianesilvatst@hotmail.com 

Rua: Coronel Costa Pereira 357 

Centro – Itaguaí  

Dados 
Data de Nasc.: 02/06/1994 

Naturalidade: São Paulo 

Nacionalidade: Brasileira 
Habilitação: Categoria B 

Formação Acadêmica 
Graduação em Processos Gerenciais - Cursando 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MATO GROSSO DO SUL 

Técnico - Segurança do Trabalho 

SENAC 

Pós Técnico em Meio Ambiente 

SENAC 

Perfil Pessoal 
Profissional dinâmica e dedicada, com 29 anos e formação 
em Técnico em Segurança do Trabalho, além de cursos 
complementares que enriquecem meu perfil.
 Minha trajetória inclui experiência sólida em cargos 
de liderança e educação de jovens adultos,
 onde aplico minha comunicação envolvente e 
senso de humor para inspirar e motivar. 

Experiência Profissional 

ASSOCIAÇÃO O APRISCO - ONG 
Fev. de 2022 – Fev. de 2024 
Assistente de Operações 

No âmbito do meu papel como assistente, sou responsável 
por gerenciar equipes, incluindo horários de professores e 
atendidos. Realizar diálogo com outras organizações, 
empresas e poder público para desenvolvimento de 
atividades de atendimento à comunidade. Atuar no 
planejamento e implantação de novos programas e projetos. 
Além disso, coordenar a organização de matrículas e 
documentos relevantes para a ONG. Participar de reuniões e 
promover ações voltadas para atender à comunidade, além 
de desenvolver estratégias para captação de recursos 
humanos e financeiros. Na minha função como professora, 
conduzo aulas focadas nas habilidades socioemocionais, 
direcionadas para jovens de 15 a 29 anos. Isso envolve 
palestras inspiradoras e visitas técnicas, todas projetadas 
para desenvolver as capacidades emocionais e sociais dos 
alunos 

TOP RESENDE COMERCIO DE ROUPA EIRELI 

Jul. de 2019 – Nov. de 2021 

Supervisora de Loja 
Como parte das minhas responsabilidades, liderava o 
planejamento estratégico de vendas, além de cuidar da 
provisão das mercadorias e da estética da loja. Também 
exerci a função de gerente de equipe, supervisionando e 
coordenando um grupo de 12 empregados em suas tarefas 
e, garantindo o bom funcionamento de todas as 
operações. 

Na minha função como professora, conduzo aulas focadas 
nas habilidades socioemocionais, direcionadas para 
jovens de 15 a 29 anos. Isso envolve palestras inspiradoras 
e visitas técnicas, todas projetadas para desenvolver as 
capacidades emocionais e sociais dos alunos. 

Cursos Complementares 

● Primeiros Socorros 

● Capelania / Pós-Desastre 

● Iniciação ao Radioamadorismo 

● Programa 5S 

● Programa de Mentoria de 



● Inteligência Emocional 
● Fundamentos de Gestão de Projetos 

● NR 10 ● NR 11 

● NR 20 ● NR 35 

● Pacote Office - Intermediário 
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