Ingrid Silva de Jesus

Rua Leblon, 212 - Jardim Iris
Sao Joao de Meriti - R] - CEP: 25576-001
Telefones: (21) 96610-2000
e-mail: ingridsilvadejesusrosa@gmail.com

DADOS PESSOAIS

Data de Nascimento: 07/11/1988
Estado Civil: Divorciada
Naturalidade: Rio de Janeiro
Nacionalidade: Brasileira

ESCOLARIDADE

» Ensino Superior Completo (Gestao de RH)
» Ensino Superior Incompleto em Psicologia (5° Periodo — Trancado)

CURSOS EXTRACURRICULARES

» PoOs Graduacdo em Psicologia Organizacional
» Cuidador de Idosos (200hs)
» Informatica Basica

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

> Sindicato do Comércio Varejista de Duque de Caxias e Magé
Cargo: Auxiliar Administrativo
Periodo: 10/2014 a 01/2023

> LMC Industria de Cosméticos Ltda
Cargo: Alimentador de Linha de Producao
Periodo: 01/2024 a 05/2024

> Autonoma
Cargo: Cuidador de Idosos
Periodo: Temporario

OBJETIVO

Buscar oportunidade no mercado de trabalho onde eu possa expandir
meus conhecimentos profissionais.



