
Helen Fátima da Silva Cordeiro
ESTR.MAL.MIGUEL SALAZARMENDESDEMORAIS, TAQUARA - RIODE JANEIRO, RJ, CEP 22770-331

11/03/1966 - BRASILEIRA - SOLTEIRA

(21) 99182-6288 - helen.cordeiro@outlook.com

Habilidades e Competências
Organização; Atenção; Proatividade; Comprometimento; Agilidade; AprendizagemRápida; Cordialidade;

Cozinha; Limpeza; Atendimento ao cliente.

Experiência

Sendas Supermercados - Operadora de Caixa (DE 1989 ATÉ 1992)

● Atendimento ao cliente

● Conferência de caixa

● Registro demercadorias e recebimento de pagamentos

Garage Burger - Atendente de lanchonete (01 DE 2016 - 06DE 2016)

● Preparação de lanches e hambúrgueres na chapa

● Conferência de pedidos

Bolinhos.com - Comerciante (11 DE 2017 - 12 DE 2020)

● Relacionamento com clientes e fornecedores

● Conferência de estoque

● Confeccção e preparação de salgados

● Organização e limpeza do estabelecimento

Pensão da Dona Therezinha - Auxiliar de Cozinha (09 DE 2022 - 09 DE 2023)

● Preparação de refeições

● Cozinha de produção com alta demanda

Amazon - Auxiliar de Logística (Temporário) (09 DE 2023 - 12 DE 2023)

● Separação dos pacotes e oversizes nas esteiras para o setor responsável por catalogar

● Acompanhamento do Pick and Stage com o TC (funcionários treinados)

Formação

CIEP 165 Brigadeiro Sérgio Carvalho - Ensino Médio Regular Completo (02 DE 2011 - 12 DE 2013)

Universidade Estácio de Sá - Técnico em Cuidados de Idosos (02 DE 2014 - 12 DE 2016)

Conhecimentos Extras
Informática (Windows, Internet)

Pacote Office Básico


