
MONISE
LOHRAINE 
AUXILIAR DE COZINHA

(21) 983316931

28 Anos 

Rua Paulo de Oliveira Pinto
60 - Vila Emil/ Mesquita

corretorlohran@outlook.com

SOBRE MIM

EXPERIÊNCIA

EDUCAÇÃO

HABILIDADES

Sou uma pessoa com trajetória profissional diversificada e aprendizados valiosos. Já
fui vendedora, trabalhei como autônoma vendendo e fabricando artesanato. Sou
pontual, flexível, adaptável, proativa e tenho ótima comunicação interpessoal. Minha
paixão por aprender e crescer profissionalmente me motiva a buscar novas
experiências e conhecimentos.

Atuo como auxiliar de Cozinha, frituras, montagens de hambúrgueres, na chapa e na
limpeza do ambiente de trabalho.

Atuei como auxiliar de Cozinha na montagem do café da manhã, preparando pães,
molhos, na chapa, fazendo cafés e também servindo cafés.

Ateui como auxiliar de Cozinha, no preparo de lanches, na chapa, montagens de
hambúrgueres, frituras e na limpeza do ambiente.

Organização

Proatividade

Observadora

Aprendo Rápido

Trabalho em Equipe

Liderança

EMPREGO ATUAL

04/2023

09/2021

ROCK BURGER 

Ensino Médio Completo 

MSBUFFET 

COUSIN BURGUERIA

Espanhol - Concluído 
Inglês - Concluído 


