
PAULO HENRIQUE MACHADO MARTINS 
Brasileiro, Solteiro, 25 anos 

R. Dos Amigos, 31 – Campo Grande - RJ  

Jd. Nova Guaratiba CEP. 23047-510 

Cel. (21) 99108-5882 

E-mail- phmmdebangu@gmail.com 

OBJETIVO 

Busco uma vaga no mercado para colocar minhas habilidades em 
prática e colaborar com equipes de trabalho, tendo o crescimento da 
organização e o desenvolvimento pessoal e profissional como os 
principais focos. 

FORMAÇÃO 

 Ensino Médio 

Completo | fev./2013 – dez./2015 

EXPERIÊNCIA 

2020 – Guelli Comércio e Indústria Alimentícia 

Serviços Gerais (cozinha) – 7 meses 

 

2015 – Vigilância Consultoria 

Agente de Portaria – 4 meses 

 

2014 – Floripa indústria e Comércio 

Estoquista – 1 ano 

CURSOS EXTRA CURRICULARES 

 • Informática Básica; 

• Cabeleireiro e Barbearia; 

• Manutenção de Lavadoras. 
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