
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Cheirin Bão
Período: 09/2022 - 03/2023
Cargo: Estagiário

Principais atividades desempenhadas:
Atendimento ao Cliente
Preparação de Bebidas
Manutenção e Limpeza
Suporte Operacional

Exército Brasileiro
Período: 03/2023 - 01/2024
Cargo: Soldado

Principais atividades desempenhadas:
Treinamento Militar Intenso
Operações de Campo e Missões Específicas
Disciplina e Resiliência
Trabalho em Equipe e Liderança
Valores e Ética Militar

O período como soldado no Exército Brasileiro
não apenas me proporcionou habilidades
técnicas e táticas, mas também fortaleceu
características fundamentais, como disciplina,
liderança e resiliência. Essa experiência moldou
minha abordagem ao trabalho, proporcionando
uma base sólida para enfrentar desafios e
contribuir positivamente em ambientes
profissionais diversos.

ESCOLARIDADE

Ensino Médio Completo
Colégio Antônio da Silva Filho
2023

SOBRE MIM

Busco uma oportunidade de emprego
que me permita continuar aprimorando
minhas habilidades e conhecimentos,
enquanto contribuo ativamente para o
crescimento e sucesso da empresa. Com
19 anos de idade, possuo uma sólida
base de experiência profissional que
evidencia minha capacidade de
adaptação, comprometimento e
proatividade.

HABILIDADES E PROFICIÊNCIAS

Comunicação eficaz e trabalho em
equipe.
Capacidade de aprendizado rápido e
adaptação a novos ambientes.
Proatividade e autonomia na
resolução de problemas.

(21) 96915-3658
kahenriq91@gmail.com
Idade: 19 anos

Kauan Henrique
Rua Manoel de Alegrio, 55
Nova Iguaçu - RJ - 26032-090


