
MIRIAM GOMES DO NASCIMENTO DA SILVA
 

EXPERIÊNCIAS PROFISSIONAIS

AUTÔNOMA
Duque de Caxias-RJ
Representante Comercial de Roupas e Cosméticos
2020-2023

TRABALHOS INFORMAIS DE 2017-2019
• Aux. de Cozinha 
• Garçonete 
• Babá

DEMILLUS INDÚSTRIA E COMÉRCIO S/A
Duque de Caxias-RJ
Operadora de Telemarketing / Aux. de Vendas Trainer
2014-2016

BOTA FOGO LAR E LAZER INDÚSTRIA E COMÉRCIO LTDA
Duque de Caxias-RJ
Aux. de Departamento Pessoal
2012-2013

FORMAÇÃO ACADÊMICA

ENSINO MÉDIO COMPLETO
12/2013
Centro Educacional Pódio

CURSOS E CERTIFICADOS

INFORMÁTICA BÁSICA - Colégio Premium

AUXILIAR ADMINISTRATIVO - Colégio Premium

COMPETÊNCIAS

• Equilíbrio emocional, espírito de equipe, flexibilidade em adaptação a
mudanças, compromisso com resultados, proatividade, criatividade, capacidade
de inovação.

 TELEFONE

 (21) 983774538 - (21) 979218993
(WhatsApp)

 E-MAIL

 mirusca1993@gmail.com

 ENDEREÇO

 Travessa Ana Ribeiro, 21, Amapá 
Duque de Caxias , RJ

Idade: 29 anos

OBJETIVO

Colaborar em um ambiente de
trabalho onde posso colocar em
prática meus conhecimentos em
favor da empresa na qual almejo
integrar, visando sempre o benefício,
a organização, o crescimento
profissional e pessoal. Ajudar a
cumprir metas e objetivos traçados.

RESUMO DE
QUALIFICAÇÕES

Facilidade de trabalhar em equipe,
responsável com dias e horários,
rápido para aprender coisas novas,
boa comunicação, iniciativa e
organização.


