
Maristela Porto Farizelli 
Rua Anapolis, 52 – Nova America, Nova Iguaçu -RJ 

Contatos: 2199479-5548 
Email:maristelaporto@hotmail.com.br 

 

Dados pessoais: 
 

Data de nascimento:21/01/1993 
Estado civil: solteira 

Naturalidade: Rio de Janeiro 
 

Formação acadêmica 
 
• Ensino médio completo 

• Curso de técnico de Nutrição e Dietética 
• Conclusão do curso em 2014, pelo colégio Carlos Gomes. 

 

Cursos complementares 

 
• Informática 
(Pacote office completo) 

 

Experiências profissionais 
 

• Liderança serviços técnicos em nutrição (Hospital da Polícia militar) 
Período 04 de maio de 2015 à 30 de setembro de 2015. 

 

• Arcamat 2000, Técnica de nutrição (Cenpes/Petrobras) 
Período 07 de Dezembro 2015 à 18 de março de 2016. 

 
• Síntese alimentos (Hospital de Acari) 

Período 08 de julho de 2016 à 03 de outubro de 2016. 
 

• Viva Rio (Hospital de Acari) 
Período 12 de dezembro de 2016 à 06 de novembro de 2017. 

 

• Rede Dor (Hospital das Clinicas de Jacarepaguá) 
Período de 21 de agosto de 2018 à 18 de maio de 2019. 

 

• Sapore (Hospital das Clinicas de Jacarepaguá) 
Período 02 de abril de 2019 à 17 de outubro de 2019. 
 
•Massima alimentação ( Hospital copa dor )  
Período :18 de maio de 2021 até 03 de janeiro de 2023 

 

Objetivo profissional 
Gostaria de poder preencher a vaga de Técnica de Nutrição, visando atender as necessidades, 

colocando em práticas toda experiência e disposta a aprender e crescer junto aos colegas de 

trabalho visando a excelência no mesmo. 
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