Maria lara da Silva Albuquerque
Telefone: (21) 9 7889 - 2558 / (88) 9 9402 - 0759
E-mail: laraalbuquerque550@gmail.com

Idade: 22 anos - Solteira. CNH - A

Estrada de Jacarepagud, N. 115, Lote 22, Pt. 201, Muzema RJ

OBJETIVO

Conseguir um cargo nessa renomeada instituicdo, para que possa assim desempenhar minhas

fungdes com competéncia e melhora-las, colocando em pratica os conhecimentos adquiridos, e

cumprir com determinagao o que a mim for confiado, procurando sempre aprender e crescer.

FORMACAO

Cursando Ensino Superior 4° Periodo
Curso RH — Recursos Humanos

QUALIFICACOES

>

>
>

Curso: Informatica Profissionalizante. (I.P.D. — Windows XP — Digitacdo — Word — Excel —
Power Point — Corel Draw — Internet — Midias Sociais - Access) 120 h/a. NEW CENTER
INFORMATICA - Sobral.

Curso: Operador de Caixa, Fiscal de Caixa, Recepcionista, Telefonista, Técnica de
Vendas, Promotor de Vendas, Repositor, Degustador (a), Telemarketing, Relacdes
Humanas e Eticas no Trabalho — 40 h/a. SIPER — SISTEMA PADRAO DE ENSINO
PROFISSIONALIZANTE.

Curso: Digitacdo — 135 aulas MICROLINS.

Curso: Desenvolvimento Profissional para Secretariado — 40 h/a SENAC SOBRAL .

Curso: Processo de Incubacdo do Projeto Inova sobral — 6 meses

SEBRAE/SENAI OCUPA JUVENTUDE.

EXPERIENCIA

HIRO SUSHI HOUSE

10 Meses — Operadora de Caixa
AUTONOMO

03 Anos — Confeiteira



