
 

 

DOUGLAS ASSIS 
 23 anos, possuo reservista | Duque de Caxias, RJ, CEP; 25065-005, R; 

DR CARLOS EST. SN. AP 102 LT; 24 QD; 21 | CEL; (21) 97745-8554 | 

E-mail; dassispires@gmail.com | 

Sou uma pessoa proativa e dedicada, com forte desejo de aprender e crescer em um ambiente 

profissional. Embora eu ainda não tenha muita experiência prática no mercado de trabalho, consigo 

demonstrar minha capacidade de trabalhar bem em equipe, pois sou uma pessoa bem comunicativa 
que atende entender todos os pontos para resolver problemas e me adaptar rapidamente a novas 

situações. Tenho habilidades sólidas em [área relevante, como comunicação, organização] e estou 

motivado a aplicar meus conhecimentos e habilidades em um ambiente de trabalho dinâmico. Estou 

me comprometendo com o desenvolvimento contínuo para o mercado de trabalho e busco 
oportunidades para contribuir positivamente e adquirir experiência prática no mercado de 

trabalho. Estou entusiasmado para iniciar minha carreira e estou aberto a aprender com 

profissionais experientes, contribuindo com uma atitude positiva e uma ética de trabalho sólida. 

EXPERIÊNCIA 

JANEIRO DE 2022 
ENCERRAMENTO 

MARÇO DE 2022 

 
 ATENDENTE, VENDEDOR, LOJA PROLAR 

 Minha jornada de trabalho era como atendimento ao cliente, reposição dos itens como material 

escolares, material, itens de casa e seção infantil como brinquedos, ajudava com organização da loja e 

limpeza. 

   

SETEMBRO DE 2023 
ENCERRAMENTO 

OUTUBRO DE 2023  
OBS: DIÁRIA  

 
 MONITOR DE SALÃO DE FESTA INFANTIL ,  ANCHELE KIDS 

Minha jornada de trabalho, organização do salão como limpeza e perfumaria do salão, controla o acesso 

dos brinquedos com tempo determinado para cada grupo de criança e no fim do expediente limpeza e 

organização do salão. 

   

 

EDUCAÇÃO  

DEZEMBRO DE 2018 
FINALIZADO 

 
 3° ANO DO ENSINO MÉDIO COMPLETO, COLÉGIO CARLOS GOMES 

  
   

JANEIRO DE 2017 
FINALIZADO 

JANEIRO DE 2019 

 
 CURSOS EXTRACURRICULARES, INGLÊS BÁSICO, MICROCAMP 

 
   

 

PERFIL 
 

ATIVIDADES 

• COMUNICATIVO 

• PROATIVO 

• ORGNIZADO 

• PONTUAL  

 Capacidade de colaborar com eficiência com provedores de 

serviço, fazer um bom trabalho em equipe bem organizado e 

com distribuição de tarefas. 

 


