
                         Josilene Rodrigues Agapito 

Brasileira, Solteira, 30 anos. 

R. Euclides Fonseca Chagas, Nº 54 Duque de Caxias – Centro - RJ       

CEP: 25010370 

  Telefone: (21) 980042298 / (21) 983392258 

E-mail: josilene_agapito@yahoo.com.br  

Objetivo Profissional 

Facilidade para lidar com o público em geral, comprometimento, 
dinamismo e dedicação. Habilidades voltadas para a área de 

nutrição clínica e alimentação coletiva, busco desenvolver minhas 
competências e habilidades com muito profissionalismo e otimismo, 

agregar meus conhecimentos junto a empresa com objetivo de 

ajudar no crescimento e desempenho profissional. 

Formação 

✓ Ensino Médio Completo – Ciep 031 Lírio do Lagunas 
✓ Ensino Superior Completo em Nutrição – Unigranrio Afya 

 

Qualificações Extracurriculares 

✓ Informática Básica, Intermediária e Avançada (Pacote 
Office) – Senac Rio 

✓ Assistente Administrativo – Senac Rio 

                                Experiências Profissionais   

Empresa: Hospital Municipal Lourenço Jorge 
Função: Estagiário 
Descrição: Atuando avaliando o estado nutricional dos pacientes 
com base nos parâmetros clínicos, bioquímicos, antropométricos e 
nutricionais, diagnóstico nutricional dos pacientes, planejamento de 
dieta de acordo com o quadro clínico individualizado, prescrição e 
acompanhamento de dietas, desenvolvimento de avaliações 
nutricionais, elaboração e prescrição dietética para alta hospitalar. 
 
Empresa: Clínica PDC Saúde 
Função: Estagiário 
Descrição: Atuando no atendimento aos usuários do sistema único 
de saúde (SUS), atendimento ambulatórial sob supervisão, 
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avaliação e orientação nutricional, prescrição e acompanhamento 
de plano alimentar, avaliação antropométrica, avaliação bioquímica, 
prescrição de exames e planejamento alimentar. 
 
 
Empresa: Hospital Municipal Barata Ribeiro 
Função: Estagiário 
Descrição: Atuando no controle e monitoramento de qualidade, 
aplicação do manual de boas práticas, elaboração e preenchimento 
de planilhas, controle de temperatura dos produtos, verificação de 
higiene e manipulação dos alimentos, atualização de fichas 

técnicas, recolhimento de amostras. 

Habilidades Profissionais 

Apresento minhas qualificações as quais espero ser satisfatórias 

para o bom desempenho das atividades que me proponho a 

executar na área com muito interesse, entusiasmo e otimismo. 

Procurando fazer sempre o melhor possível com dinamismo, 

dedicação, prudência e muita responsabilidade. Ciente de que 

posso prestar bons serviços e firmar sólidos laços de amizade com 

os demais funcionários, informo que estou á disposição de vocês 

para entrevista e possível teste, desde já agradeço 

antecipadamente a oportunidade. 

 


	Josilene Rodrigues Agapito

