
LUIZ CARLOS DA SILVA MENEZES 

Endereço: Rua Toneleiro, Nº 405 

Chatuba – Mesquita – RJ – CEP: 26585-460 

Celular: (021) 96816 – 5684 

Celular 2: (021) 98587 – 4367 

E-mail: dasilvamenezesluizcarlos@gmail.com 

Data de Nascimento: 13/12/1976 

 

Formação Acadêmica: 

Ensino Fundamental completo. 

 

Experiência Profissional: 

Empresa: GR Serviços e Alimentação LTDA. 

Cargo: Ajudante de cozinha 

Período: 17/08/2015 à 03/09/2019 

 

Empresa: HES SERVIÇOS DE ENGENHARIA 

Cargo: Ajudante de Eletricista 

Período: 09/08/2013 à 11/12/2014 

 

Empresa: KLIMAX INOVAÇÕES , LTDA ME 

Cargo: Ajudante 

Período: 09/07/2013 à 19/07/2013 

 

Empresa: DRYBRASIL PRESTADORA DE SERVIÇOS PARA CONSTRUÇÃO CIVIL E  

COMÉRCIO LTDA 

Cargo: Gesseiro 

Período: 21/11/2011 à 12/06/2012 

 

 



Empresa: LOG IN RIO TRANSPORTES LTDA 

Cargo: Ajudante 

Período: 08/02/2010 à 10/02/2011 

 

Empresa: GEFRA COMÉRCIO E TRANSPORTE LTDA 

Cargo: Ajudante de caminhão 

Período: 01/03/2007 à 06/07/2009 

 

Empresa: CASAS GUANABARA COMESTÍVEIS LTDA 

Cargo: Repositor 

Período: 10/07/2002 à 20/04/2005 

 

Empresa: MERCADO CRISTAL LTDA 

Cargo: Repositor 

Período: 01/07/2000 à 24/12/2001 

 

Empresa: Transportadora Espal LTDA 

Cargo: Ajudante de entrega 

Período: 04/05/1998 à 18/01/1999 

 

Empresa: G.M.A.P. SUPERMERCADOS S.A 

Cargo: Faxineiro 

Período: 22/06/2023 à -- 


