
Helena Eliane Gomes Lemos 
Brasileira, casada, 57 anos Rua Santa Margarida , 422 -
Éden São João de Meriti - RJ Telefone: 21993387530
E-mail: Lemosleninha29@gmail.com

 Cozinheira de projetos sociais , Beneficentes.

Voluntária no projeto MAE - Seeduc RJ Treinamento e Qualificação das
Mulheres Apoiando a Educação. 30h (Parte 1) Treinamento e Qualificação das
Mulheres Apoiando a Educação. 30h (Parte 2) Treinamento e Qualificação das
Mulheres Apoiando a Educação. 30h (Parte 3)

Ensino Fundamental. Associação Cultural e Educacional Bandeirante, conclusão em 1990.

Prestar serviços com qualidade e responsabilidade, visando o crescimento profissional e da instituição.

1990-1991 - Supermercados Nova Olinda Cargo: Empacotadora Principais atividades:
Empacotamento de Mercadorias , Fechamento de Caixas e Atendimento ao público.

Objetivo

Formação

Informações Adicionais

Experiência Profissional

Qualificações e Atividades Complementares
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