Jakson Jones Alves de Moura

Rua Jodo Costa de Oliveira, n° 57- Centro. Magé, Rio de Janeiro.
Cel. (21) 98756 0286 — 21 98690-8528 (Esposa)
1712jones@gmail.com

Objetivo:

Técnico em Seguranca do Trabalho.

Perfil profissional:

Comprometimento e disciplina na area de Seguranca do Trabalho; organizacdo nas areas de
documentacgdes e proé ativismo. Conhecimento e experiéncias em relagéo as NR’s 06, 07, 09, 10, 12, 15,
18, 20, 24, 35, entre outras. Controle de ASO’s, Inclusdo de funcionarios no e-Social através de

plataforma oficial (Eventos: 2210, 2220 e 2240) entre outras.
Formacao:

Ensino Médio (2°. Grau) Profissionalizante completo.
(Admin. E Contr. De Empresas).

Cursos técnicos.

Técnico de Seguranga do Trabalho - Escola Técnica Silva e Souza. (dezembro/2008).

Instrutor de transito — Tedrico/Pratico — CENTEC-RJ.
(Instituicdo credenciada pelo DETRAN).

Curso Técnico de Eletrotécnica - Escola Técnica ELECTRA .

Cursos Extra Curriculares:

Seguranca e Meio Ambiente em Empresas de Transporte.
Universidade Corporativa do Transporte/FETRANSPOR- RJ.

Qualidade no atendimento ao Cliente.
SEBRAE — RJ.


mailto:1712jones@gmail.com

Historico profissional:

SEQUOIA Alimentos Ltda — Fabrica de Produtos alimenticios.
Técnico em Seg.do Trabalho. Julho de 2023 a (Atual).

Atividades inerentes a area da Seguranca do Trabalho;

Monitoramento das atividades internas e externas da Empresa;

DSS on-line através de plataforma de APP;

Marcacdes e monitoramento de exames periédicos, admissionais e demissionais;
Lancamentos de dados no e-Social através de Plataforma oficial (Alterdata, Sankia);
Acompanhamento de atividades de “Terceirizados”

Controles de certificacdes e qualificacdes de ordem geral.

Gestéo de CIPA.

AUTO VIACAO REGINAS — Transporte coletivo.
Técnico em Seg. do Trabalho. Agosto de 2018 a Agosto de 2021.

e DSS: Didlogo Semanal de Seguranca no Trabalho;

Gestao de CIPA;

Gestao de controle de Manifestos para liberacé@o de lixo extraordinério;

Supervisao de Equipes nas oficinas de Elétrica, mecéanica e Lanternagem;

Controle e distribuicdo de EPI;

Treinamentos informais nas areas de: Combate e Prevencao de Incéndios e outros;

Inspecdes e controle de Extintores e Hidrantes;

COMPEL - Projetos Elétricos. Outubro/2011 a Setembro de 2016.

(Empresa de grande porte no segmento Energia Elétrica)

Téc. de Seg. do trabalho / Instrutor.

e DDS com toda a equpe de frente de trabalho;

e InspecBes de campo;

e Acompanhamento de acidentes;

o Treinamentos de: NR-10, NR 35, Direcéo defensiva, reciclagem bienal e PST's
(Procedimentos de Segurancga no Trabalho).

SIT MACAE - Transporte coletivo - mar¢o/2011 a agosto/2011 (temporario).

(Empresa do segmento de transporte Coletivo).

Téc. de Seg. do Trabalho.

¢ Inspec0es internas e externas em veiculos de transporte coletivo;
Integracéo de novos contratados;

Palestras de Seguranca do Trabalho;

Palestras e DSS sobre Direcao Defensiva;

Acompanhamento de acidentes e incidentes;

Liberacéo de lixo extraordinario por meio de manifestos.

Informagdes complementares:

Extrema facilidade de comunicacdo e conscientizagcdo de funcionarios quanto ao

comportamento seguro, com linguajar adequado com foco no objetivo de alcancar os resultados
desejados, aliando Producgéo e Seguranga no Ambiente de trabalho.

Disponibilidade para trabalhos externos e viagens.
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