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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024

HEMOGRAMA, sangue total

VALORES DE REFERENCIA

RESULTADO Fem Maior ou igual a 18 anos
ERITROCITOS : 4,35 milhdes/mm3 3,83 a 4,99
HEMOGL OBI NA : 12,0 g/dL 11,7 a 14,9
HEMATOCRITO : 37,4 % 35,1 a 44,1
HEMOGLOBINA CORPUSCULAR MEDIA : 27,6 pg 27,7 a 32,7
VOLUME CORPUSCULAR MEDIO : 86,0 fL 83,1 a 96,8
CONCENTRACAO DE HEMOGLOBINA
CORPUSCULAR MEDIA: 32,1 g/dL 32,0 a 35,2

COEFICIENTE DE VARIACAO DO

VOLUME ERITROCITARIO (RDW): 14,2 % 11,8 a 14,2

CARACTERES MORFOLOGICOS:
nor mai s

SERIE BRANCA m———————————————————————————————————————————————————====

VALORES DE REFERENCIA

RESULTADO Fem Maior ou igual a 18 anos
% / mmB / mB
LEUCOCITOS 3.930 3.470 a 8.290
Neutrdéfilos : 57,5 2.260 1.526 a 5.020
Eosindéfilos : 1,0 40 20 a 340
Basdéfilos : 0,5 20 10 a 80
Linfécitos : 35,9 1.410 1.097 a 2.980
Monbcitos 5,1 200 220 a 650

CARACTERES MORFOLOGICOS:
ndo foram observados caracteres tdéxico-degenerativos nos
neutr6filos; ndo foram observadas atipias linfocitéarias

PLAQJETAS e e e e e e e e e e e ]
VALORES DE REFERENCIA
RESULTADO Fem Maior ou igual a 18 anos
TOTAL DE PLAQUETAS: 241.000/ mm 163. 000 a 343. 000/ Mmm
VOLUME PLAQUETARIO MEDIO: 11,1 fL 9,2 a 12,6 fL

NOTA(1): Exame autommtizado por citonetria de fluxo fluorescente e
impedancia, com confirmacdo das contagens e andlise
morfoldégica realizadas por microscopia, quando aplicéavel.

NOTA (2) : Novos valores de referéncia a partir de 07/08/2022.

LIBERADO EM: 05/01/2024 17:45 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR TIAGO ASCENCAO BARROS CRM 52839523RJ

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ u\” . P =f
A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Pagina: 1/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024

GLICOSE, soro
Método: Enzimético

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

90 ny/dL 70 a 99 ng/dL

LIBERADO EM: 05/01/2024 23:09 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

HEMOGLOBINA GLICADA (A1C), sangue total
Método: Imunoensaio de Inibicdo Turbidimétrica

RESULTADO
54 %

Esse valor de hemoglobina glicada corresponde a glicemia média estimada

de 108 ny/dL.
VALORES DE REFERENCIA
Individuos sem diabetes mellitus:
Menor que 5,7% - bai xo risco de desenvol vinmento de di abetes
5,7 a 6,4% - risco aunmentado para di abetes
Mai or ou igual a 6,5%- consistente com di abetes *

Individuos com Diabetes mellitus:

- A neta de A1C deve ser individualizada. Em geral, recomenda-se umm
Al1C abai xo de 7%

St andards of Medical Care in Diabetes
Di abetes Care, 45 (Supp 1):S17-S38, 2022

* Na auséncia de hiperglicemia inequivoca, o diagndéstico de diabetes
mellitus requer confirmagcdo por um segundo teste. Valido para

nmet odol ogias certificadas pelo "National @ ycohenoglobin
St andar di zati on Program ( NGSP) ".

LIBERADO EM: 06/01/2024 02:32 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR TIAGO ASCENCAO BARROS CRM 52839523RJ

UREIA, soro
Método: Cinético, UV

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

23 ng/ dL 10 a 50 ng/dL

LIBERADO EM: 05/01/2024 23:23 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ u\” . P =f
A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Péagina: 2/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024

CREATININA, soro
Método: Cinético colorimétrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

0,53 ny/dL Fem mais de 12 anos: 0,60 a 1,10 ng/dL

LIBERADO EM: 05/01/2024 23:23 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

CLORO, soro
Método: Potenciométrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

104 nEq/ L 98 a 107 nEg/L

LIBERADO EM: 05/01/2024 23:08 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

POTASSIO, soro
Método: Potenciométrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

4,4 nmEq/L A partir de 1 ano: 3,5 a 5,1 nEg/L

LIBERADO EM: 05/01/2024 23:08 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

SODIO, soro
Método: Potenciométrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

140 mEq/ L 136 a 145 nEq/L

LIBERADO EM: 05/01/2024 23:08 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

DIOXIDO DE CARBONO TOTAL, soro
Método: Enzimético

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

26 mmol /L 22 a 29 nmml /L

LIBERADO EM: 06/01/2024 13:34 - CNES: 3066746 - RESPONSAVEL: DR NAIRO MASSAKAZU SUMITA CRM 61649SP

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ u\” . P =f
A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Péagina: 3/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024

TRANSAMINASE GLUTAMICO-OXALACETICA (TGO)

ASPARTATO AM NO TRANSFERASE ( AST), Atividade no soro
Método: Cinético, UV

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

12 U/L maior que 2 anos: até 32 U/L

LIBERADO EM: 06/01/2024 06:08 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ
TRANSAMINASE GLUTAMICO-PIRUVICA (TGP)

ALANI NA AM NO TRANSFERASE (ALT), Atividade no soro
Método: Cinético, UV

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

9 U/L maior que 1 ano: até 33 U/L

LIBERADO EM: 06/01/2024 06:08 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

BILIRRUBINAS, soro
Método: Colorimétrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
DIRETA : 0,12 nmg/dL 0,00 a 0,30 ny/dL
| NDI RETA: 0, 15 ng/ dL 0,20 a 0,80 ny/dL
TOTAL  : 0,27 ng/dL 0,20 a 1,10 ny/dL

LIBERADO EM: 05/01/2024 23:14 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

GAMA GLUTAMIL TRANSFERASE (GAMA-GT), soro
Método: Cinético, colorimétrico

RESULTADO VALOR DE REFERENCIA

9 UL Fem nino: de 8 a 41 UL

LIBERADO EM: 05/01/2024 23:22 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

FOSFATASE ALCALINA (ALP), soro
Método: Cinético colorimétrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

75 UL Adultos: 35 a 104 UL

LIBERADO EM: 06/01/2024 03:49 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ u\” . P =f
A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Pagina: 4/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024

COLESTEROL TOTAL, soro
Método: Ensaio enzimatico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
184 ngy/dL Mai or ou igual a 20 anos:
Com ou sem jejumde 12 horas:

Desejavel: menor que 190 mg/dL.

NOTA: Referéncias:
Atualizacdo da Diretriz Brasileira de Dislipidemias e Prevengédo da
At eroscl erose - 2017 da Soci edade Brasileira de Cardiol ogi a.
Atualizacdo da Diretriz de Prevencdo Cardiovascular da Sociedade
Brasileira de Cardiologia - 2019.

LIBERADO EM: 06/01/2024 03:46 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

TRIGLICERIDES, soro
Método: Ensaio enzimético

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
103 nmg/ dL Mai or ou igual a 20 anos:
Com jejum de 12 horas:

Desejavel: menor que 150 mg/dL

Sem jejum de 12 horas:
Desejavel: menor que 175 mg/dL

NOTA (1) : A correta 1interpretacdo deste resultado ¢é dependente das
condigdes de coleta da amostra, ou seja, com ou sem Jjejum de 12

horas. O resultado de cada parédmetro do perfil lipidico, cujo
sangue foi coletado sem jejum deve ser avaliado
criteriosamente em conjunto com os dados clinicos. Na

eventualidade de resultados clinicamente ndo consistentes, a
repetigcdo apds um periodo de jejum de 12 horas estéd indicada, a
critério médico, evitando-se uma alimentacdo rica em gorduras e
carboidratos previamente a nova coleta de sangue, além da
abstinéncia de bebidas alcodlicas por 72 horas.

NOTA (2) : Referéncias:
Atualizacdo da Diretriz Brasileira de Dislipidemias e Prevencdo da
At eroscl erose - 2017 da Soci edade Brasileira de Cardiol ogi a.
Atualizacdo da Diretriz de Prevencdo Cardiovascular da Sociedade
Brasileira de Cardiologia - 2019.

LIBERADO EM: 06/01/2024 03:46 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ u\” . P =f
A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Péagina: 5/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024

HDL-COLESTEROL, soro
Método: Ensaio homogéneo enziméatico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
41 ng/dL Mai or ou igual a 20 anos:

Com ou sem jejumde 12 horas:
Desejavel: maior que 40 mg/dL.

NOTA: Referéncias:
Atualizacdo da Diretriz Brasileira de Dislipidemias e Prevengédo da
At eroscl erose - 2017 da Soci edade Brasileira de Cardiol ogi a.
Atualizacdo da Diretriz de Prevencdo Cardiovascular da Sociedade
Brasileira de Cardiologia - 2019.

LIBERADO EM: 06/01/2024 03:46 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

VLDL-COLESTEROL, soro
Férmula de Martin/Hopkins

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
21 ng/dL Mai or ou igual a 20 anos:

Com jejumde 12 horas:
Desejavel: menor que 30 mg/dL

Sem jejumde 12 horas:
Desejavel: menor que 35 mg/dL

NOTA: A correta interpretacdo deste resultado ¢é dependente das
condigdes de coleta da amostra, ou seja, com ou sem jejum de
12 horas.

LIBERADO EM: 06/01/2024 03:46 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ u\” . P =f
A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Péagina: 6/17



LAFE

LAaanIORlo

Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ

LDL-COLESTEROL, soro
Método: Céalculo baseado na férmula de Martin/Hopkins

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

122 ng/dL Mai or ou igual a 20 anos:
Com ou sem jejumde 12 horas:
Otimo : menor que 100 mg/dL
Desejavel : de 100 a 129 mg/dL
Limitrofe : de 130 a 159 mg/dL
Al to : de 160 a 189 ny/dL
Miito alto : maior ou igual a 190 ny/dL

NOTA (1) : Os valores de referéncia para LDL-colesterol descritos neste
laudo foram estabelecidos para avaliacdo do perfil lipidico na
prevencdo priméria.

NOTA (2) : Conforme categoria de risco cardiovascular, poderdo ser
definidos valores de metas terapeutlcas individualizadas.
Paci ente de baixo risco : menor que 130 ny/dL
Paciente de risco intermedidrio: menor que 100 mg/dL
Paci ente de alto risco : menor que 70 ng/dL
Paciente de nmuito alto risco : menor que 50 ng/dL

NOTA (3) : Referéncias:
Atualizacdo da Diretriz Brasileira de Dislipidemias e Prevencéo
da Aterosclerose - 2017 da Soci edade Brasileira de Cardiol ogi a.
Atualizacdo da Diretriz de Prevencdo Cardiovascular da
Soci edade Brasileira de Cardiologia - 2019.

LIBERADO EM: 06/01/2024 03:46 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ

Central de Atendimento:
(21) 3590-9000
lafelab.com.br

Ficha: 5750027569
Data da Ficha: 05/01/2024

A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.

Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005

Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Pagina: 7/17



LAFE

LAEDR;\IORlo

Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ

NAO-HDL-COLESTEROL, soro
Método: Calculo

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

143 ng/ dL Mai or ou igual a 20 anos:
Com ou sem jejumde 12 horas:
Otimo : menor que 130 mg/dL
Desejavel : de 130 a 159 mg/dL
Al to : de 160 a 189 ng/dL

Miito alto: mmior ou igual a 190 ng/dL

NOTA (1) : Os valores de referéncia para Nao-HDL-colesterol descritos
neste laudo foram estabelecidos para avaliacdo do perfil
lipidico na prevengdo priméria.

NOTA (2) : Conforme categoria de risco cardiovascular, poderdo ser
definidos valores de metas terapeutlcas individualizadas.

Paci ente de baixo risco : menor que 160 ny/dL
Paciente de risco intermedidrio: menor que 130 mg/dL
Paci ente de alto risco : menor que 100 ng/dL
Paci ente de nuito alto risco : menor que 80 ng/dL

NOTA (3) : Referéncias:
Atualizacdo da Diretriz Brasileira de Dislipidemias e Prevencéo
da Aterosclerose - 2017 da Soci edade Brasileira de Cardiol ogi a.
Atualizacdo da Diretriz de Prevencdo Cardiovascular da
Soci edade Brasileira de Cardiologia - 2019.

LIBERADO EM: 06/01/2024 03:46 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DRA PAULA FARSOUN CRM 52869546RJ

PROTEINA TOTAL E FRACOES, soro
Método: Colorimétrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
PROTEI NA TOTAL: 6,9 g/dL 6,5 a 8,1 g/dL

ALBUM NA 4,2 g/dL 3,5 a 5,2 g/dL
GLOBULI NAS 2,7 g/dL 1,7 a 3,5 g/dL

ALBUM NA/ GLOBULI NAS: 1,6 0,9 a 2,0

LIBERADO EM: 06/01/2024 03:48 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

ALBUMINA, soro
Método: Colorimétrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

4,2 g/dL 3,5 a 5,2 g/dL

LIBERADO EM: 06/01/2024 03:48 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ

Central de Atendimento:
(21) 3590-9000
lafelab.com.br

Ficha: 5750027569
Data da Ficha: 05/01/2024

A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.

Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005

Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Pagina: 8/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024

PROTEINA TOTAL, soro
Método: Colorimétrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

6,9 g/dL 6,5 a 8,1 g/dL

LIBERADO EM: 06/01/2024 03:48 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

AMILASE, soro
Método: Cinético, colorimétrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

66 UL 28 a 100 UL

LIBERADO EM: 06/01/2024 05:28 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

LIPASE, soro
Método: enzimdtico colorimétrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

39 UL inferior a 60 UL

LIBERADO EM: 06/01/2024 05:28 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

ACIDO FOLICO, soro
Método: Imunoensaio competitivo por eletroquimioluminescéncia

RESULTADO VALOR DE REFERENCIA

5,0 ng/nL Superior a 3,9 ng/nL

NOTA(1l): O wuso de compostos contendo biotina pode gerar interferéncia
no resultado deste exame dependendo da dose e tempo de uso. No
caso de incompatibilidade do resultado com o quadro clinico, a
suspensdo do uso desses compostos por cerca de 72 horas deve

eliminar essa interferéncia.

NOTA (2) : Novo valor de referéncia desde 10/05/2019.

LIBERADO EM: 05/01/2024 19:49 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR TIAGO ASCENCAO BARROS CRM 52839523RJ

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ u\” . P =f
A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Péagina: 9/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024

ACIDO URICO, soro
Método: enzimédtico colorimétrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

4,7 ng/dL Fem nino: 2,4 a 5,7 ng/dL

LIBERADO EM: 06/01/2024 05:21 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

FERRO, soro
Método: Colorimétrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

65 ncg/dL Aci ma de 12 anos: 50-170 ncg/dL

NOTA: Os niveis de ferro sérico possuem significativa variacéo
circadiana. O diagnéstico laboratorial de deficiéncia ou

sobrecarga de ferro deve ser realizado utilizando-se demis
parémetros associados ao metabolismo do ferro.

LIBERADO EM: 06/01/2024 03:45 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR TIAGO ASCENCAO BARROS CRM 52839523RJ

FERRITINA, soro
Método: Eletroquimioluminométrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

214 mcrog/L Sexo Feminino: de 15 a 149 mcrog/L

LIBERADO EM: 06/01/2024 11:45 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR TIAGO ASCENCAO BARROS CRM 52839523RJ

TRANSFERRINA, soro
Método: Imunoturbidimétrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

180 ng/ dL 200 a 360 ng/dL

LIBERADO EM: 06/01/2024 11:17 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR NAIRO MASSAKAZU SUMITA CRM 61649SP

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ u\” . P =f
A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Péagina: 10/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA

Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024

ZINCO, plasma

Método: Espectrometria de Massas com Plasma Indutivamente acoplado

(1 CP/ MS)
RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
0, 98 microgramas/ nL 0,50 a 1,10 m crogramas/ L

NOTA (1) : Método desenvolvido e validado pela adrea de Andlises Clinicas.

NOTA (2) : Mudanca de metodologia a partir de Fevereiro 2022.

LIBERADO EM: 10/01/2024 01:21 - CNES: 3066746 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

VITAMINA B-12, soro
Método: Imunoensaio competitivo por eletroquimioluminescéncia

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
309 ng/L Nor mal : maior que 300 ng/L
Limitrofe : de 190 até 300 ng/L
Deficiente: nenor que 190 ng/L
NOTA: O wuso de compostos contendo biotina pode gerar interferéncia
no resultado deste exame dependendo da dose e tenpo de uso. No
caso de incompatibilidade do resultado com o quadro clinico, a

suspensdo do uso desses compostos por cerca de 72 horas deve
eliminar essa interferéncia.

LIBERADO EM: 06/01/2024 12:33 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR NAIRO MASSAKAZU SUMITA CRM 61649SP

ACIDO ASCORBICO, plasma
Método: Cromatografia liquida de alta eficiéncia

RESULTADO VALOR DE REFERENCIA
0,8 ny/dL 0,4 a 2,0 ny/dL

NOTA: Método desenvolvido e validado pela &rea de Andlises Clinicas.

LIBERADO EM: 10/01/2024 20:56 - CNES: 3066746 - RESPONSAVEL: DR GUSTAVO LOUREIRO CRM 105258SP

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ u\” . P =f
A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Péagina: 11/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ

TIROXINA (T4) LIVRE, soro
Método: Imunoensaio competitivo por eletroquimioluminescéncia

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
1,3 ng/dL Acima de 20 a: 0,9 a 1,7 ng/dL

Em mul her es gest antes:
lo. trinmestre: 0,9 a 1,5 ng/dL
20. trinestre: 0,7 a 1,3 ng/dL
30. trimestre: 0,6 a 1,2 ng/dL

Ref.: Reference Intervals for Children and Adults, Roche Di agnhostics
(Ger many) .

NOTA (1) : Os valores de referéncia de T4 livre foram validados a partir
da analise de 9.796 amostras, com dosagens de TSH dentro dos
valores de referéncia para a idade e anticorpos antitiroide
negati vos.

NOTA(2): O uso de biotina emdoses acim de 5.000 ncg/dia (5 ng/dia)
pode interferir no resultado deste exame. No caso de
incompatibilidade do resultado com o quadro clinico, a
suspensdo da biotina por cerca de 72 horas deve eliminar essa
interferéncia.

LIBERADO EM: 06/01/2024 12:58 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

HORMONIO TIROESTIMULANTE (TSH), soro
Método: Ensaio eletroquimioluminométrico

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

0,93 mUl /L 20 - 59 a: 0,45 a 4,5 nU/L

NOTA (1) : Segundo recomendagdo da Sociedade Brasileira de Endocrinologia
(SBEM), durante a gestagdo os valores de referéncia do TSH sdao:

L;
L;
L

- prineiro trinestre: 0,1-2
- segundo trimestre : 0,2-3,
- terceiro trimestre: 0, 3-3

=

Segundo a Associacdo Americana de Tiroide (ATA), no primeiro
trimestre o valor superior de normalidade deve ser reduzido em
0,5 mJ/L, o que corresponde a 4,0 mUJl/L quando utilizado este
método.

Ref: Arq Bras Endocrinol Metab. 2013:57(3):166-183.

Thyroid. 2017: 27(3): 315-388.

NOTA(2): O uso de biotina em doses acinm de 5.000 ncg/dia (5 nmg/dia)
pode interferir no resultado deste exame. No caso de
incompatibilidade do resultado com o quadro clinico, a
suspensdo da biotina ©por cerca de 72 horas deve eliminar essa
interferéncia.

LIBERADO EM: 06/01/2024 12:58 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ

Central de Atendimento:
(21) 3590-9000
lafelab.com.br

Ficha: 5750027569
Data da Ficha: 05/01/2024

A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.

Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005

Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Pagina: 12/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024

TRIIODOTIRONINA (T3), soro
Método: Imunoensaio competitivo por eletroquimioluminescéncia

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
91 ng/dL 21 - 50 a: 70 a 200 ng/dL

NOTA(1): O uso de biotina emdoses acim de 5.000 ncg/dia (5 ng/dia)
pode interferir no resultado deste exame. No caso de
incompatibilidade do resultado com o quadro clinico, a
suspensdo da Dbiotina por cerca de 72 horas deve eliminar essa
interferéncia.

NOTA(2): O wuso de anticoncepcional oral pode elevar os valores de T4
total/ T3 total devido ao aunento da globulina transportadora
de tiroxina.

NOTA (3) : Em caso de resultado conflitante com a suspeita clinica, favor
contatar o Laboratdério. A rara eventualidade de presenca de
anticorpos contra algum conponente do ensaio pode interferir
no resultado deste exane.

LIBERADO EM: 06/01/2024 12:58 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WILSON SHCOLNIK CRM 52346104RJ

VITAMINA E (tocoferol), soro
Método: Cromatografia liquida de alta eficiéncia

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA (Adultos)

13,1 ng/L Nor mal 5 a 20 nmg/L
Deficiéncia: inferior a 3 mg/L
Excesso : superior a 40 ng/L

LIBERADO EM: 10/01/2024 19:10 - CNES: 3066746 - RESPONSAVEL: DRA RENATA GOMES NUNES CRM 52600925RJ

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ u\” . P =f
A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Péagina: 13/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ

25 HIDROXI-VITAMINA D, soro
Método: Imunoensaio competitivo por eletroquimioluminescéncia

RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
25 ng/mL Populacdo saudavel (até 60 anos): acima de 20 ng/mL*

Deficiente: inferior a 20 ng/nmL

Ri sco de toxicidade/ hipercal cemi a: aci ma de 100 ng/nmL

*NOTA (1) : Valores entre 30 a 60 ng/mL sdo desejadveis na populacdo acima
de 60 anos, gestantes, l|actantes, pacientes com
raquitismo/osteomaldcia, osteoporose, pacientes com histéria de
quedas e fraturas, causas secundarias de osteoporose,
hiperparatiroidismo, doencas inflamatdérias, doencas autoimunes,
doenca renal <crdénica e sindromes de mé-absorcdo (clinicas ou
pbds-cirtrgicas) .

NOTA(2): O uso de biotina em doses acinma de 5.000 ncg/dia (5 ng/dia)
pode interferir no resultado deste exame. No caso de
incompatibilidade do resultado com o quadro clinico, a
suspensdo da Dbiotina por cerca de 72 horas deve eliminar essa
interferéncia.

NOTA (3) : Mudanca de metodologia desde 02/03/2022.

Referéncia: Moreira, CA et al. Reference values of 25-hydroxyvitamin D
revisited: a position statement from the Brazilian Society of
Endocri nol ogy and Metabolism (SBEM and the Brazilian Society of
Clinical Pathology/ Laboratory Medicine (SBPC). Arch Endocrinol Metab.
2020; 64/ 4 : 462.

LIBERADO EM: 05/01/2024 20:40 - CNES: 7071604 - RESPONSAVEL: DR WAGNER ANTONIO DA ROSA BARATELA CRM 121162SP

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ

Central de Atendimento:
(21) 3590-9000
lafelab.com.br

Ficha: 5750027569
Data da Ficha: 05/01/2024

A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.

Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005

Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Pagina: 14/17



AFE

|—
/LAEDRI\YORIO

Central de Atendimento:
(21) 3590-9000
lafelab.com.br

Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024
LAUDO EVOLUTIVO
RESULTADOS
ANALITOS 5750027569 | 5750024694 |  5750020075| 5750016870 VALORES DE REFERENCIA
05/01/2024 11/10/2023 06/06/2023 27/02/2023
Eritrécitos 4,35 4,60 4,76 4,74 ---- 1 3,83 a 4,99 milhées/mm3
Hemoglobina 12,0 12,6 12,5 12,6 ----111,7 a 14,9 g/dL
Hematdcrito 37,4 37,5 39,6 40,3 - ---1351a44,1%
Hemoglobina Corpuscular Média 27,6M 27,40 26,3® 26,6M ---|27,7a32,7 pg
VCM 86,0 81,5M 83,2 85,0 - ----[83,1a96,8 fL
Concentragdo de Hemoglobina 32.1 336 31,6W 31,30 | 32,0235,2 gidL
Corpuscular
RDW 14,2 14,2 13,2 14,2 - ---111,8a142%
Leucécitos 3.930 5.010 5.930 6.830 - ---- [ 3.470 a 8.290/mm3
Neutrdfilos 2.260 2.730 3.460 3.780 e ---- [ 1.526 a 5.020/mm3
Eosindfilos 40 100 80 200 ---- | 20 a 340/mm3
Basofilos 20 30 20 40 ---- [ 10 a 80/mm3
Linfocitos 1.410 1.730 2.050 2.390 - ---- 1 1.097 a 2.980/mm3
Mondcitos 200®™ 420 320 420 --- | 220 a 650/mm3
Plaquetas 241.000 195.000 275.000 281.000 - ---- | 163.000 a 343.000/mm3
Volume plaquetario médio 11,1 12,5 10,5 10,4 ---19,2a12,6fL
Ferro 65 74 76 74 ---- | 50 a 170 microg/dL
Transferrina 180M 148 197 211 ---- | 200 a 360 mg/dL
Ferritina 214 428™ 188™ 153M ---- | 15 a 149 microg/L
EIetroquimiqurAn(i:rildeosgir::;e; 5.0 10,2 8.4 75 - | Superior a 3,9 ng/mL
RESULTADOS
ANALITOS 5750027569 | 5750024694 | 5750021050 | 5750020075 5750016870 e
05/01/2024 11/10/2023 04/07/2023 06/06/2023 27/02/2023
Glicose 90 102M 104W 123® 108®W ---- | 70 a 99 mg/dL
Hemoglobina Glicada 54 5,5 6,0 6,4 6,1 ---- | Ver resultado tradicional
Glicemia média estimada 108 111 126 137
LDL-Colesterol 122M 103M 110M 74 149M ---- | menor que 100 mg/dL
HDL-Colesterol 41 360 43 341 48 ---- | maior que 40 mg/dL
Colesterol ndo-HDL, soro 143 124 142 116 188 ---- | menor que 130 mg/dL
VLDL-Colesterol 21 21 32 42 39 - J’g;‘r’: 12 horas: <39 r':g//g'[
Colesterol total 184 160 185 150 236MW ---- | menor que 190 mg/dL
C/ jejum 12 horas: Menor que 150
Triglicérides 103 115 204 350 242 —enn | MO/dL
S/ jejum 12 horas: Menor que 175
mg/dL
Uréia 23 23 - 26 26 ---- [ 10 a 50 mg/dL
Creatinina 0,53™ 0,73 0,65 0,62 ---- 10,60 a 1,10 mg/dL

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ u\” . P =f
A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Péagina: 15/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024
LAUDO EVOLUTIVO
RESULTADOS
ANALITOS 5750027569 | 5750024694 |  5750020075| 5750016870 B
05/01/2024 11/10/2023 06/06/2023 27/02/2023
Hormonio Tiroestimulante 0,93 1,5 1,8 2,2 ---- 10,45 a 4,5 mUl/L
o Talwre- 1,3 1,3 13 13 0,9 a 1,7 ng/dL
Eletroquimioluminescencia
Triiodotironina (T3) 91 84 128 ---- | 70 a 200 ng/dL
RESULTADOS
ANALITOS 5750027569 | 5750024694 | 5750020075 | 5750016870 VALORES DE REFERENCIA
05/01/2024 11/10/2023 06/06/2023 27/02/2023
Zinco 0,98 1,11M 0,75 ---- [ 0,50 a 1,10 microgramas/mL
Espectrometria | Espectrometria Espectrometria
de Massas com | de Massas com de Massas com
Zinco - Metodologia Plasma Plasma Plasma
9 Indutivamente Indutivamente Indutivamente
acoplado acoplado acoplado
(ICP/MS) (ICP/MS) (ICP/MS)
Acido Urico, soro 4,7 11,9@ 5,0 7,9 ----| 2,4 a 5,7 mg/dL
Sodio 140 141 - 138 -—-- ---- | 136 a 145 mEqg/L
Potéassio 4,4 3,4® 4,4 ---[3,5a5,1 mEq/L
Proteinas 6,9 7,5 7,2 ----[6,5a8,1g/dL
Albumina 4,2 4,4 4,5 4,4 ---135ab5,2g/dL
Globulinas 2,7 3,1 2,8 --11,7a3,5g/dL
Cloro 104 99 101 - | 98 a 107 mEqg/L
Relagéo Albumina/Globulina 1,6 14 1,6 —--109a20%
Vitamina E (tocoferol), soro 13,1 10,0 16,0 ---- | Ver resultado tradicional
Vitamina B-12 309 757 362 342 ---- | Maior que 300 ng/L
25 Hidroxi - vitamina D 25 28 30 31 ---- | Ver resultado tradicional
RESULTADOS
(ANALITEE 5750027569 5750024694 5750020075 5750016870 B
05/01/2024 11/10/2023 06/06/2023 27/02/2023
AST (TGO) 12 19 16 16 ---- | Até 32 U/L
ALT (TGP) 9 14 14 13 - | Até 33 U/L
Bilirrubina Direta 0,12 0,14 0,11 0,10 ---- [ 0,00 a 0,30 mg/dL
Bilirrubina Indireta 0,15® 0,13® 0,14® 0,14 ---- 0,20 a 0,80 mg/dL
Bilirrubina Total 0,27 0,27 0,25 0,24 ---- 10,20 a 1,10 mg/dL
Fosfatase Alcalina 75 86 75 67 ----|35-104 U/L
Gama-GT 9 26 30 27 ---- | De 8 a4l U/L
Amilase 66 60 70 ---- [ 28 a 100 U/L
Lipase 39 92® 63M ---- | inferior a 60 U/L

CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ u\” . P =f
A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Péagina: 16/17
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Cliente: PRISCILA FARIA DA SILVA
Data de Nascimento: 09/07/1986 Ficha: 5750027569
Médico: DRA. LUCIANA VILELA DE ABREU SILVA CRM 52601072RJ Data da Ficha: 05/01/2024
LAUDO EVOLUTIVO
RESULTADOS
ANALITOS 5750027569 | 5750024694 |  5750020075| 5750016870 L deaize sl aicis, s
05/01/2024 11/10/2023 06/06/2023 27/02/2023
Didxido de carbono total 26 24 ---- | 22 a 29 mmol/L
Acido ascorbico, plasma 0,8 <0,25® <0,25M 0,3™ ---- 10,4 a2,0mg/dL
1 Resultado fora da faixa de referéncia.
CRM: 52.111388-7 - RESPONSAVEL TECNICO: DR WILSON SHCOLNIK CRM: 52346104RJ “”' i Ru‘.‘.:nf N

A interpretagdo do resultado deste(s) exame(s) e a conclusdo diagndstica sdo atos médicos e dependem da andlise conjunta dos dados clinicos e demais exames do(a) paciente.
Av. Pastor Martin Luther King Jr, 126 Bloco 10 Ala B - Del Castilho - Rio de Janeiro - RJ - 20760-005 Impresso em: 21/02/2024 19:44 - Péagina: 17/17



