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RESUMO 

Trabalhei em uma empresa por 11 (Onze) meses no ramo da construção civil - PROCEC ENGENHARIA 

S/A, minha função era: VIGIA. Tive essa oportunidade para trabalhar. Foi muito bom trabalhar nessa 

empresa. Depois que as obras acabaram fomos dispensados, e foi quando eu tive a ideia de fazer o 

curso de Técnico em Segurança do Trabalho. Quero muito uma oportunidade para exercer essa 

profissão que é na minha área profissional. Não tive uma oportunidade para fazer um estágio. Quero 

muito fazer parte dessa empresa como Auxiliar ou Estagiar como Técnico em Segurança do Trabalho. 

Eu quero muito trabalhar. Se não tiver vaga na minha área quero trabalhar como Vigia, preciso de 

uma oportunidade de emprego. 

HABILIDADES E COMPETÊNCIAS 

• Comunicação; 

• Proatividade; 

• Colaboração; 

• Organização; 

• Criatividade; 

• Adaptabilidade; 

• Inteligência emocional. 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

Procec Engenharia S/A  

Vigia     01/02/2020 a 21/12/2020 

Leonel Alimentos de Macaé LTDA 

Atendente     01/11/2019 a 21/01/2020 

FORMAÇÃO ACADÊMICA 

Serviço Nacional de Aprendizagem Comercial - SENAC, Niterói - Rj 

Técnico em Segurança do Trabalho 18/04/2022 a 19/09/2023 

Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Acre - IFAC 

Informática Básica Pacote Office 04/11/2013 a 24/01/2014. 
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