
 
 

Elis Regina Lima dos Santos 
Brasileira, 46 anos 

Rua Lisboa, 9  casa 01 A/C Sete de Janeiro  

São Bento-Duque de Caxias-RJ Cep: 25045-037 

Contato (21)98353-6225 

Email: ellysreginalyma@hotmail.com 

Resumo Profissional: 
Ao longo dos últimos 10 anos, tive a oportunidade de trabalhar em funções administrativas, onde desenvolvi 

habilidades abrangentes em gerenciamento de documentos. Organização de arquivos, agendamento de 

reuniões e resolução de problemas. 
 

 

 

 
 

 

Formação Acadêmica: 
Ensino Médio Completo 

Técnica de Enfermagem 

 

Cursos Extracurriculares: 
Reciclagem de Enfermagem ano 2021 - Período de 6 meses - Estágio na UPA do Sarapuí. 

Informática -   Office Básico (ASG Virtual) 

 

Experiência Profissional: 
Empresa: Gaia  Service Terc. Tecnologia e Serviços Ltda. 

Função: Assistente Administrativo 

Período: Atual 

 

Empresa: Câmara Municipal de Duque de Caxias, RJ 

Função: Auxiliar de Escritório. 

Período: 01/05/2020 a 01/02/2021 

 

Empresa: Câmara dos Deputados 

Função: Auxiliar de escritório geral 

Período: cargo em comissão 2019 

 

Empresa: SEAPPA (Governo do Estado) 

Função:Assistente Administrativo 

Período12/05/2017 a 11 de 2018 

 

Empresa: Gaia Service Terc. Tecnologia e Serviços Ltda. 

Função: Auxiliar de Escritório geral 

Período: 18/01/2013 a 24/06/2017 

 

Empresa: Prefeitura Municipal de Duque de Caxias. 

Função: Dirigente do Serviço Público Municipal 

Período: 01/10/2011 a 12/2012 

 

Empresa: Núcleo de Saúde e Ação Social – Salute Sociale. 

Função: Auxiliar de Escritório geral 

Período: 01/07/2009 a 20/07/2011 

 

Empresa: Assembléia Legislativa RJ 

Função: Dirigente do Serviço Público Federal 

Período: 01/07/2008 a Fevereiro 2009 

 

Empresa: SCMM Serviços de Limpeza e Conservação Ltda. 

Função: Auxiliar de Escritório em Geral 

Período: 05/04/2004 a Dezembro 2004 


