
Elizabeth Ferreira do Nascimento Amaral 
 

Brasileira, Casada, 49 anos. 

Rua Natividade 795 casa 06 – Novo Horizonte 

Rio de Janeiro – Nilópolis 26535-350 

(21) 97514-0722 / elizabethfnascrj@gmail.com  

Objetivo 
Objetivo: Atender as expectativas da corporação a mim estabelecidas com êxito. 

Formação 

Ensino médio completo. 

Experiência Profissional 
 

Empresa: Leão alimentos e bebidas ltda. ADM: 01/02/2010 DM: 24/06/2014 

Cargo: Operadora de máquinas. 

Principais Atividades: Acompanhamento da operação de máquinas seguindo os conceitos das 

normas BPF; TPM e 5s. 

 

Empresa: Saint Gobain do Brasil – Produtos Industriais e para construção Ltda – ADM: 11/05/2015 

DM: 07/08/2015 

Cargo: Operadora de máquinas. 

Principais Atividades: Preparação de máquinas conforme programação diária de produção; 

reposição dos materiais necessários para funcionamento das máquinas, bem como controlar o 

estoque dos materiais em seu poder, seguindo os padrões de qualidade do produto final. 

 

Empresa: Are Embalagens Ltda – ADM: 08/01/2016 DM: 06/04/2016 

Cargo: Inspetora de Qualidade 

Principais Atividades: Responsável por seguir dentro de sua área os requisitos, procedimento e 

registros referentes a qualidade e segurança do produto final. 

 

Empresa: Associação Beneficente de Combate ao Câncer – Rio Abrace – ADM: 03/05/2017 DM: 

06/02/2019 

Cargo: Captadora de Recursos 

Principais Atividades: Captação de recursos assegurando assim as famílias que necessitam de 

ajuda para manter o tratamento contra a doença. 

Qualificações e Atividades Complementares 
Informática – Pacote Office – básico 

TPM – Manutenção Produtiva Total – Leão – 2013 

Informações Adicionais 
Estou Aberta a novas oportunidades no mercado, tenho iniciativa e vontade de aprender com 

Proatividade e adaptação a novas atividades. 
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