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Profissional eficiente e com boas habilidades de relacionamento interpessoal, que
contribuem para a prestação de um serviço de excelência e para o suporte à equipe
em tarefas diversas, visando colaborar efetivamente com a rotina de trabalho.

AUXILIAR DE ESTOQUE
Higypaper distribuidora de material | Rio de Janeiro , Rio de Janeiro | Maio 2023 - Outubro 2023

Separação dos produtos para entrega conforme os pedidos recebidos via sistema, com
atenção para evitar retrabalho.

AJUDANTE DE MOTORISTA
Jori papel comércio de descartáveis Ltda | Rio de Janeiro , Rio de Janeiro | Julho 2021 - Junho
2022

Organização das cargas nos veículos, posicionando-as de maneira a garantir a integridade
durante o transporte.
Auxílio no carregamento e descarregamento de veículos, cumprindo procedimentos e
métodos padrões para evitar danos às mercadorias

AUXILIAR DE ESTOQUE
Isoalfa termo acústico Ltda matriz EPP | Rio de Janeiro , Rio de Janeiro | Abril 2018 - Junho 2018

Remanejamento de mercadorias de forma a manter a organização do estoque, alterando
a ordem e o posicionamento conforme a demanda a fim de possibilitar a acomodação de
novos suprimentos.

ENSINO MÉDIO COMPLETO
Escola municipal Ciro Monteiro
Anchieta, RJ

Conhecimentos em Word e Excel para
registro de informações
Organização para controle de notas fiscais
e pedidos
Habilidade com números para contagem
de estoque
Facilidade com trabalho em equipe para
agilizar o processo de inventário

Conhecimentos em Word e Excel para
elaboração de relatórios e planilhas de
controle
Disposição para lidar com trabalho em
equipe
Boa comunicação com fornecedores e
clientes
Dinamismo para acompanhar os processos
de entrada e saída de mercadorias

Cursos
• Informática Básica


