Jéssica Gomes de Sousa

Duque de Caxias, RJ
gizaaaoo2402@gmail.com
+55 21 98249 0862

Detalhes pessoais

Atualmente Empregado: Nao

Data de nascimento: 1993-01-01

Nivel de escolaridade: Ensino Médio completo
Numero de CPF: 151.709.067-90

Setor: Salde

Total years of experience: 3

Experiéncia Profissional

auxiliar de servicos gerais
Qualidade transportes - Vinhedo, SP
Abril de 2022 a Marco de 2023

Realizava limpeza dos pisos do galpao , salas e escritérios .
A limpeza dos banheiros e dos carros e énibus da empresa .
Higienizando os bancos e estofados dos 6nibus de viagens .
Realizando a manipulacao de produtos de limpeza e maquinas de encerrar chdo .

copeira hospitalar
HOSPITAL PRO CARDIACO - Rio de Janeiro, R
Fevereiro de 2021 a Dezembro de 2021

preparacao de alimentos, montagem de pratos, montagem de bandejas, higienizacao e controle de
utensilios, e a montagem dos carrinhos de dietas dos pacientes conforme a instrucdo das nutricionistas.

copeira hospitalar
Hospital Rios D'or - Rio de Janeiro, RJ
Janeiro de 2019 a Novembro de 2020

Distribuia refeicdes, utilizando bandejas e carrinhos, segundo as instrucdes recebidas pelas nutricionista
e também distribuia refei¢cdes, utilizando bandejas e carrinhos. Fazia o recolhimento das bandejas, loucas
e talheres, apéds as refeicbes, providenciando a lavagem e guarda, ou o envio ao setor competente.

Geladeira e atendente
Nero Gelato - Vinhedo, SP
Janeiro de 2018 a Margo de 2019

Realizava a producdo dos gelatos , caldas e receitas no laboratério.
Fazia a montagem das embalagens e a distribuicao dos gelatos para todas as lojas .
Realizava também o atendimento na loja com os clientes e a limpeza em geral da loja .



Escolaridade

Ensino Médio
Escola municipal Pedro Rodrigues do Carmo - Rio de Janeiro, RJ



