
LAVINIA KARLA DO NASCIMENTO SILVA
23 anos, Feminino, 
R Marta Pedro Goncalves, 16 Nova Cidade, Nilópolis, RJ, 26535-680 - Brasil 
(21) 3762-7653, (21) 98337-7217 
laviniak_karla1804@hotmail.com 

Perfil Profissional

Sou proativa, tento uma boa comunicação para manter um relacionamento bom com a empresa e colegas de profissão.
Trabalho bem em equipe.

Objetivos

Busco novos desafios na minha carreira e desejo continuar me desenvolvendo e contribuindo para a construção de
resultados efetivos para os negócios. Sou uma profissional em busca de desafios e desenvolvimentos constantes, pois
acredito que são eles os responsáveis por fazer um indivíduo crescer.

Formação

Graduação - Nutrição 
NOVA IGUAÇU/UNIVERSIDADE ESTÁCIO DE SÁ 
Agosto de 2018 - Julho de 2023 

Experiências Profissionais

balconista 
Supermercados Cristal - Nilópolis 
Março de 2018 - Maio de 2019 

Trabalho como Jovem aprendiz

Idiomas

Inglês 
Nível de Conhecimento: Básico
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