
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F O R M A Ç Ã O 

A C A D Ê M I C A 
 

ENSINO MÉDIO COMPLETO 

 
 

 
E X P E R I Ê N C I A 

P R O F I S S I O N A L 
 

 
POSTO RENAZA 

1 ANO E 4 MESES 

  Função: Frentista 

 
Abertura e Fechamento de caixa, 

Sistema  Xpert ,Sistema Qaulity. 

Recebimento de Combustíveis, Análise de 

produtos(Gasolina,Etanol e Diesel)Abastecer, 

limpar e realizar tarefas de manutenção do Posto, 

calibrar pneus, verificar óleo, verificar água do 

radiador. 

 

 
MISTER RUSSO HAMBURGUERIA 

4 MESES 

  Função: Chapeiro 

 
Preparo e montagem dos lanches e porções 

em geral. Organização e limpeza de chapa e 

utensílios. 

 
C U R S O S A D I C I O N A I S 

 

 

 

 
C O N T A T O 

 

Artistas, Piabetá, Magé, RJ 

matheuscuidador22@gmail.com 

 
 

 

 

P E R F L P E S S O L 

 
Casado 

26 anos  

1 Filho 

 
 

 

 

B L E  

 
Dinâmico 

Comunicativo 

Facilidade de aprendizado 

Força de vontade 

Boa fluência verbal e escrita 

Flexibilidade 

Capacidade de trabalho em 

equipe 

mailto:matheuscuidador22@gmail.com


 
CUIDADOR DE IDOSOS 

CARGA HORÁRIA: 220 HORAS 


