Mariana Santos Ferreira

Brasileira, 25 anos
Caneca Fina, rua 2, n°42
Guapimirim/Rio de Janeiro

(21) 97071-4996

mariana.guapi@hotmail.com

 Formacao académica:
Ensino médio completo -2016 - CENTRO EDUCACIONAL IMPERIAL.

Operador de computador - 2017- PREPARA CURSOS.

Curso de nivel técnico de Enfermagem concluido - 2019 - CETEF
LARDOZA

Bacharelado em Nutrigéo - 2022 - CENTRO UNIVERSITARIO
EDUCACIONAL SERRA DOS ORGAOS. CRN : 23100490/P.

Pds-graduacao em Nutricdo Materno Infantil - Universidade Estacio -
Cursando ( inicio em 2023 e término previsto para 2024).

Curso online de Autismo e seletividade alimentar - Terapia alimentar com
abordagem em ABA. - Instituto Neuro ( INSTITUTO NEURO
CAPACITACAO CURSOS E EVENTOS LTDA.)

Curso online de Introdugao Alimentar e Amamentacgao. - Estetus - (curso
online profissionais da area de saude.)

e Experiéncias :

- 2020-2021 ,Trabalho em meio periodo- NUTRIFIT.

Cargo: auxiliar de nutrigao.

Principais atividades: controle dos alimentos, de estoque e de manuseio
alimentar. Modos de preparagao e de armazenamento de refeicdes.

- 2023, Clinica conectar .
Cargo: nutricionista.

Principais atividades: Terapia alimentar com criangas e atendimentos
nutricionais para todas as idades.



-2023, Apae Guapimirim.
cargo: nutricionista voluntaria.

Principais atividades: atendimento e terapia nutricional para pessoas com
deficiéncia intelectual e de multiplas patologias.

-2023/2024, clinica médica JF3

Cargo: nutricionista

Principais atividades : Atendimento nutricional e terapia alimentar infantil.
-2023/2024, clinica Postural

Cargo: nutricionista

Principais atividades : atendimento nutricional para todas as idades.
-2024, Residencial lirio Verde.

Cargo : nutricionista

Principais atividades: elaboragao de cardapios , gerenciamento de
equipe de nutrigdo, organizagao das atividades e das preparagdes da
instituicao.

¢ Conhecimentos em informatica:

Windows 10, word 2013, Excel 2013 , Power point 2013, Internet 2015.

e |diomas:

Inglés e espanhol: basico em leitura, conversacgao e escrita.

 Habilidades e competéncias :

Muito prestativa, pontual e disponibilidade a horarios, eficiente ao
trabalho em equipe, capacidade ao atendimento e facilidade em
aprender.



