Curriculum Vite

Dados Pessoais:

MARINARA DE ARAUJO FIGUEIREDO FERNANDES
Nascimento: 26/12/1996
Endereco: Rua Rodolfo Anechino, n.11, qd.25, Dom Bosco, Seropédica.
E-mail: fernandesmarinaral@gmail.com

Telefone: 21966205111.

Objetivo:

Trabalhar como nutricionista na area de controle de qualidade dos alimentos ou de
producao de alimentos.

Habilidades Pessoais e Comportamentais:

Profissional proativa, com facilidade de trabalhar em equipe, aberta a novos desafios; com
inteligéncia emocional e comunicativa.

Experiéncia profissional:

Consultdrio particular (autdnomo) — 04/2019 até o momento;

Nutricionista empreendedora — Marmita Congelada Delicias Fit — 04/2019 a 02/2020;
Nutricionista e aconselhamento nutricional / Educagao e orientacao nutricional / gestao de
doencas / avaliagdo nutricional e antropomeétrica /terapia nutricional / realizacdo de

palestras;

Assistente administrativo — Secretaria Municipal de Educagao de Seropédica - 09/2021 a
12/2023;

Nutricionista Clinica — CIPEC — 07/2021 a 01/2022;

Supervisora de nutricdo — Secretaria Municipal de Educacao, Cultura e Esporte de
Seropédica — 01/2018 a 12/2018.

Formagao Académica:

Superior completo em Nutricdo (2019) — Faculdade Bezerra de Araujo.



Formagao Complementar:

Pds-graduacéao em Vigilancia Sanitaria e Qualidade dos Alimentos (previséo de conclusao
em 03/2025).

Idiomas:

Inglés basico (cursando).

Informatica:

Pacote Office (basico/intermediario).

Observagoes:
Trabalho voluntario: nutricionista em ag¢des sociais;

Professora de Teologia no Instituto Teolégico Missionario (ITM).



