
João de Oliveira Leão 
Endereço: Rua Júlio Teixeira da Silva nº 59 
Bairro: Jardins – Seropédica – RJ 
CEP: 23890-055 
Telefone: (21)  980807355 
E-mail: jleao1154@gmail.com 
Data de nascimento: 17/05/1991 
Naturalidade: Rio de Janeiro 
Nacionalidade: brasileiro 
Estado Civil: Casado 
CNH: B EAR 

 

Objetivo 

 Atuar na área de almoxarifado ou operador de loja. 
 

Formação 

Ensino médio completo.  
 
 

Experiências 

Aprendiz de Eletricista Veicular  
Empresa: Expresso Real Rio LTDA 
De 03/10/2011 até 27/09/2012 
 
Auxiliar de manutenção 2A 
De 01/06/2016 até 31/10/2016 
Empresa: Expresso Real Rio LTDA 
 
 
Almoxarife 3A 
De 01/11/2016 até 01/09/2020 . 
Empresa: Expresso Real Rio LTDA 
 
Motorista de utilitários  
De 09/04/20221 até 23/10/2021 
Empresa: DS Cavaguti Peças de Caminhão Eirelli 
 
Armazenista  
Contrato temporário Black Friday 
De 01/11/2021 até 06/12/2021 
Empresa: Americanas S.A 
 
Repositor de mercadorias 
De 21/12/2022 até presente data. 
Empresa Dom atacarejo S.A 
 

Cursos 

 
✓ Operador de empilhadeira elétrica e a combustão. Legislação NR-11 e NR-06 

CETREMP cursos especializados 
Período: 21/11/2020 a 05/12/2020 
Carga horária: 24 horas 
 

✓ Segurança e saúde em trabalho inflamáveis – NR 20 
Expresso Real Rio 
Período: 29/10/2018. 
Carga horária: 4 horas 



 
✓ Brigada Voluntária de incêndio. 

GOSTE (Grupo Operacional em Serviços Técnicos Especializados Ltda) 
Período: 21/12/2017 
Carga horária: 8 horas 
 

✓ Brigada de Emergência (Norma ABNT NBR 14.276:2006) 
RDM soluções Integradas 
Período: 06/12/2016 
Carga horária: 8 horas 
 

✓ Básico de segurança no trabalho em altura 
SENAI 
Período: 31/07/2015 
Carga horária: 8 horas 
 

✓ Formação de Componentes para CIPA 
Flores 
Período: 8/9 à 12/09/2014 
Carga horária: 20 horas 
 

✓ Segurança e saúde em trabalho com inflamáveis – NR 20 
Valor 
Período: 16/10 a 24/10/2013 
Carga horária: 16 horas 
 

✓ Auxiliar de eletricista veicular 
SEST SENAT 
Período: 03/10/2011 à 26/09/2012 
 

✓ Trabalho em altura – NR35  
GOSTE (Grupo Operacional em Serviços Técnicos Especializados Ltda.) 
Período: 10 à 24/07/2013 
8 horas 
 
 

✓ Curso on-line – Atendimento Eficaz 
SEST SENAI 
Período de 02/02 à 15/02/2012 
 

✓ Curso on-line – Transporte para todos  
SEST SENAT 
Período 31/01 à 15/02/2012 
 

✓ Curso on-line – Noções de Meio Ambiente 
SEST SENAT 
Período de 01/02 à 15/02/2012 
 
 
 
 
 
 
 


