
ADRIANA RODRIGUES DA SILVA 

 DADOS PESSOAIS 

 

Brasileira, Casado, 49 anos (09/08/1974) 

Rua Santiago do Chile - Quadra 32 lote 7 - Jd. Rotsen, Duque de Caxias - RJ, 25270-025 

Tel.: 21988872397 | Cel.: 21965466079 

E-mail: adrianarsm5974@gmail.com 

Local de nascimento: Rio De Janeiro  

 OBJETIVO 

 

Atuar de forma eficiente e responsável na vaga disponível nesta conceituada empresa.  

 EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

 

• Supermercado Guanabara, Rio De Janeiro  (07/07/2010 - 01/03/2012)  

Ajudante De Cozinha 

    

• Hospital De Clínicas Rio MAR, Rio De Janeiro  (01/03/2012 - 06/02/2013)  

Auxiliar De Cozinha 

    

• Ibis Hotel, Rio De Janeiro  (07/11/2016 - 01/01/2017)  

Arrumadeira 

    

• ADECCO AGÊNCIA, Rio De Janeiro  (07/08/2016 - 05/10/2016)  

CAMAREIRA  ( OLIMPÍADAS E PARAOLIMPÍDAS) 

    

 FORMAÇÃO EDUCACIONAL  

 

 •  Ensino Médio  

 CURSOS EXTRACURRICULARES  

 

• Camareira (Com Duvet) (Abr, 2016 - Jul, 2016) - Carga horária: 160h   Instituição: ONG 

COMITÊ PELA VIDA  

 QUALIFICAÇÕES  

 

• Adaptabilidade, comunicativa, Proativa, trabalho bem em equipe. 
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