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21 985833206 (WhatsApp) — sgtgabriela20@gmail.com
Ensino Médio Completo

Resumos das Habilidades

Pontual

Facilidade no aprendizado
Responsavel na area de trabalho
Idealista

Organizada

Comunicativa

Experiéncia Profissional

Ajudante de Cozinha

Preparacao de alimentos, limpeza e conservagdo das dependéncias do restaurante, lanchonete e
dos equipamentos existentes. Auxiliar no preparo das refeicdes, sobremesas, lanches, etc.
Manter a ordem e a limpeza da cozinha, procedendo a coleta e a lavagem das bandejas, talheres

Atendente de Loja

Cumprimenta os clientes, fornece informagdes sobre produtos, auxilia na localizagdo de itens
desejados e processa transacdes de compra.

Auxiliar de Produ¢ao Industrial

Producdo de cadeiras de praia e infantis, manuseio de matérias primas, aluminios, verificacdo de
perdas de matérias, metas no produtos.

Operadora de Maquina Industrial

Operando e alimentando maquinas e equipamentos industriais nos processos de producdo da
empresa, seguindo as instrugdes e boas praticas de fabrica¢cdo. Executando testes, manutengdes
corretivas e preventivas nas mdaquinas para garantir a qualidade e durabilidade.

Cozinheira Geral

Preparar alimentos sob supervisdao de nutricionista, de modo que assegure a qualidade, higiene,
sabor, aroma e apresentacdo da refeicdo a ser servida. Inspecionar a higieniza¢do de
equipamentos e utensilios. Auxiliar na requisicdo do material necessario para a prepara¢ao dos
alimentos. Coordenar atividades da cozinha.

Pizzaiolo
Produgdo de massas, preparos da pizza, higieniza¢do dos alimentos antes de ir para a produgao,
separagao dos insumos.

Agente Comercial Cadastrador

Efetuar cadastro de clientes, atualizar dados, bem como apurar, registrar e reportar
alteracdes cadastrais de usuérios, fraudes e vazamentos de agua e esgoto, visando ao
correto faturamento dos servicos prestados pela empresa.



Cursos

Engenharia de Produ¢dao — UNIG (cursando semi presencial)
Assistente Administrativo

Assistente de Logistica e Estoquista

Informatica

Marketing Empresarial

Basico de NR 18

Objetivo Profissional

Estou a procura de novos desafios profissionais buscando uma efetivacao no mercado,
visando o desenvolvimento de um todo o trabalho e claro gerando resultados. Conseguir
concretizar a forma de possibilitar este crescimento qualitativo e quantitativo para a
empresa. Poder compartilhar meus conhecimentos com colegas de servico e também
poder aprender mais com 0s mesmos.
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