
Julio Cesar oliveira do nascimento
Brasil, 32 anos, Masculino

CPF: 13880064725

Estrada Variante de Jacarepaguá, Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil

Rio de Janeiro/RJ - CEP: 22753-040

+5521982441210

jumatheus281@gmail.com

Grau de instrução
Não há informação

Experiência profissional
Empresa: assai atacadista
Cargo: auxiliar de cozinha (9/2022 - 10/2023)
Principais atividades desempenhadas: cozinhar,manter a cozinha limpa e 
organizada,entiquetar alimentos ultilizados,colheitar amostrar servidos nos dias pros 
funcionarios,esta sempre com o uniforme limpo.

Empresa: mercearia porto do preço
Cargo: repositor (4/2019 - 3/2021)
Principais atividades desempenhadas: responsável pelo abastecimento, organização e 
limpeza de gôndolas, ilhas e prateleiras de estabelecimentos comerciais. 
Repor e retirar mercadorias do estoque.

Empresa: casa 10 sport bar e restaurante
Cargo: auxiliar de cozinha (3/2018 - 9/2018)
Principais atividades desempenhadas: dar apoio e suporte ao chef de cozinha e demais 
cozinheiros. A limpeza do material de trabalho, como panelas, facas, fogão e louças

Empresa: bar e restaurante garota da tijuca
Cargo: auxiliar de cozinha (1/2016 - 2/2017)
Principais atividades desempenhadas: dar apoio e suporte ao chef de cozinha e demais 
cozinheiros. A limpeza do material de trabalho, como panelas, facas, fogão e louças, 
organização da despensa da cozinha, onde armazena os alimentos, separa de acordo com o 
tipo do produto, protege para que o alimento fique conservado e verifica as datas de validade 
para que não haja desperdício de materiais na cozinha.

Conquistas
Não há informação

Idiomas
Idioma: Português
Nível: Básico



Perfil em redes sociais
LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/julio-cesar-a63b1b167/


