
Helen Vitória Sales Silva

CONTATO

helenn.sales90@gmail.com

Celular :(21)981412837 

Endereço: Motorista Luis de Abreu,811, casa
23,Anchieta -RJ

OBJETIVO
Áreas administrativas
Operadora de Caixa
Recepcionista

EXPERIÊNCIA

EDUCAÇÃO
Colégio Estadual Aydano de Almeida

Universidade Anhanguera
     (Ensino Médio - Completo)

   (Gestão de Recursos Humanos)

2017-
2019

HABILIDADES

Pacote Office
     (Word,Excel,Acess)      

2023-
2024

Operadora de Caixa/Empacotadora

Rede SuperMarket Real de Eden

(Auxiliava na cozinha)
(Auxiliava na padaria)

08/2023-
(Até o atual
momento)

Recepcionista       (Atendia clientes)
Elyu Recursos Humanos

(Prestadora de Serviços terceirizado Rede
SuperMarket Real de Eden)

06/2023-
08/2023


