José adao soares
Experiéncias

Motorista de transporte urbano e de cargas.

Especialista em direcao defensiva, transporte de

produtos perigosos e seguranca no trabalho. Dedicado e comprometido
com a exceléncia no atendimento e na operacao de veiculos, com foco
constante na seguranca e na eficiéncia,, estou

disposto a utilizar minha experiéncia e habilidades para agregar valor a
sua empresa.

ENDERECO

RUA: PARREIRA

DUQUE DE CAXIAS

jose.a..sa20@gmail.com

ZAP:(2199659-0474/999444-348

cep:25045-308

CNH:AD Exerce atividade

remunerada

o Motorista experiente com mais de 8 anos de atuacao no transporte
o MOTORISTA DE TRANSPORTE URBANO

o AUTO VIACAO NOSSA SENHORA DE LOURDES

o MAIO:2018 - NOVEMBRO0:2023

o Experiéncias

o MOTORISTA DE CAMINHAO

o ANI GESSO DECLARACOES

° JANEIRO:2014 - DEZEMBRO:2017

FORMACAO
o Ensino médio completo (Colégio flama)
o Curso técnico de enfermagem
o (| colégio sao josé)
. Curso técnico de radiologia (escola técnica vencer)

o Curso de relucao 789 (sest senat)



Curso de direcdo defensiva (sest senat)

Especializado em transporte de produtos perigosos (sest senat)

Curso de transporte escolar (sest senat)

Curso especializado de carga indivisivel (sest senat)

Curso especializado para condutores de veiculos de emergéncia(sest senat)
Curso NR:20 seguranca e saude no trabalho com inflamaveis ecombustiveis
classe !!! (sest senat)

Curso NR:35 seguranca no trabalho em altura (sest senat)

Curso NR:11 nocoes

de

seguranca

no trabalho no transporte e movimentacao

e armazenagem e manuseio de materiais (sest senat)

Curso NR:12 seguranca no trabalho co maquinas e equipamentos (sest senat)
Curso de operador de empilhadeira (sest senat)

Curso de informatica (anglodata)

Curso de irla cabista (faetec)

Curso de operador de drones (sest senat)

CURSOS LIVRES

Curso de transporte e prevencado ao roubo de cargas (sest senat)

Curso de cuidados especiais no transporte escolares (sest senat)

Curso transportando pessoas com necessidades especiais (sest senat)
Curso como evitar acidentes nas rodovias (sest senat)

Curso ética e relacionamento no trabalho (sest senat)

Curso operacao no transporte de cargas (sest senat)

Curso movimentacao de cargas perigosas (sest senat)

Curso disco tacografo (sest senat)

Curso dicas de atendimento a pessoas com nessecidades especiais (sest senat)
Curso legislacdo do transporte rodoviario de cargas (sest senat)

Curso entendendo a lei do motorista profissional (sest senat)

Curso nocoes de primeiro socorros (sest senat)

Curso saude e seguraca do trabalhador no transporte de cargas (sest senat)
Curso nocdes de prevencap e combate a incéndios (sest senat)

Curso gestap de tempo (sest senat)

Curso comuniccao e resolucio de conflitos (sest senat)



Curso entregando meu melhor (sest senat)

Curso entregando qualidade (sest senat)

Curso motivacdo np ambiente de trabalho (sest senat)

Curso exceléncia profissional para motorista (sest senat)

Curso arrumacao no transporte de cargas (sest senat)

Curso educacao para o transito (sest senat)

Curso introducio a conducio segura e economica (sest senat)

Curso de direcao segura e responsavel no transito”-lots group e sest senat (sest senat)
Curso formacao de condutores de combinacdes de veiculos de carga-cvc (sest senat)
Curso de seguranca sanitaria no transporte (sest senat)

Curso nocodes de direcao segura para caminhoneiro (sest senat)

Curso comportamento humano e seguranca no transito (sest senat)

Curso transporte seguro,o sistema de seguranca contestualizacao e estrutura

curso transoorte seguro (SEST SENAT)

curso planejamento e operacap no transporte de cargas (senat)

curso olho vivo-prevencao de comportamentos inseguros para motoristas (sest senat)



