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Auxiliar Serviços Gerais, Cozinheira ou Cuidadora 

 
Tenho experiência na área da cozinha e limpeza. 

 
Ensino Médio - Incompleto  

 
Creche Municipal Yanka Rodrigues Ximenes, Magé  - RJ (Jan., 2016 - Dez., 2019) 
Cozinheira 
Responsável pelo preparo da comida da Creche   
Parada Do Olavo, Cachoeiras De Macacu - RJ (Mar., 2021 - Mar., 2024) 
Cozinheira 
Era responsável pelo preparo das comidas   

 
Cuidadora De Idosos (Jun., 2008 - Jun., 2018) - Concluído 
Instituição: Cras  

 
Gostaria de fazer parte da equipe de funcionários da empresa, tendo o objetivo de crescer
profissionalmente e de maneira produtiva, além de contribuir para o desenvolvimento da
organização como um todo.
Tenho disponibilidade para início imediato.  

Ester Alves  De Sousa Rodrigues
Brasileira, Casada, 47 anos (25/03/1977)
Rua Getúlio Vargas, 102 - Vila Nova (Suruí), Magé - RJ, 25922-252
Tel.: 2199784-1795 | Cel.: 21975221582
E-mail: iasmyne.sousa32@gmail.com
Local de nascimento: Duque De Caxias- RJ

OBJETIVO

RESUMO DE QUALIFICAÇÕES

FORMAÇÃO EDUCACIONAL

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

CURSOS EXTRACURRICULARES

INFORMAÇÕES ADICIONAIS


