
•

•

•

•

•

•

•

•

 

OBJETIVO  
Possuo interesse em oportunidade de aprendizado da empresa,para melhor aproveitamento de qualidade e

produtividade operacional, respeitando a filosofia de trabalho da mesma,e buscando a melhor maneira de

progredir,com empenho direcionado ao bom atendimento do serviço e sucesso do grupo como um todo. 

 

RESUMO DE QUALIFICAÇÕES  
Tenho fácil aprendizado

Em mercado tenho experiência como op.de caixa, fiscal, repositor, e auxiliar de laticínios.

Em lanchonete e restaurantes tenho experiência como garçonete, atendente e auxiliar de restaurante em geral 
 

FORMAÇÃO EDUCACIONAL   

Ensino Médio , Ensino Médio (Fev., 2010) - Incompleto 

Colégio Estadual França  
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL   

Viação Acari S/ A, Rio De Janeiro  - RJ (Jan., 2012 - Abr., 2014) 

Aprendiz De Auxiliar De Escritório Em Geral
  

Hipermercado Extra, Rio De Janeiro  - RJ (Nov., 2019 - Set., 2022) 

Operador De Caixa
  

Spolleto, Rio De Janeiro  - RJ (Jan., 2015 - Abr., 2015) 

Operador De Loja
  

Vienna Restaurante, Rio De Janeiro  - RJ (Set., 2014 - Nov., 2014) 

Auxiliar De Restaurante
  

Polis Sucos Mix Lanchonete Ltda, Rio De Janeiro  - RJ (Mai., 2014 - Jun., 2014) 

Atendente De Lanchonete
  

Domino's Pizzaria, Rio De Janeiro - RJ (Jan., 2014 - Mar., 2024) 

Operador 21 Jr
  

 

QUALIFICAÇÕES E ATIVIDADES PROFISSIONAIS   
Bombeiro Civil: tenho curso extracurricular de bombeiro civil na área de resgate e salvamento e primeiros

socorros  

Thaiz Ferreira Couto
Brasileira, Solteira, 29 anos (10/01/1995)

Rua José Luís - Travessa  - Pioneiro, Nova Iguaçu - RJ, 26271-320

Tel.: 21965881972 | Cel.: 21965881972

E-mail: thaiz.miguel1061@gmail.com

Local de nascimento: Rio De Janeiro -Rj


