
Fatima Daniel Reis
Rua Vereador Francisco Nunes,1178,centro de Nilópolis,RJ
E-mail:fatimadaniel.reis@gmail.com celular:(21)967327047
OBJETIVO:
Atuar como copeira em setores compatíveis com as
minhas atribuições.
EXPERIÊNCIA
Desde de outubro de 2018
Hospital Quinta D'or ( GPS)
Preparo de refeições dos pacientes, sempre de acordo com orientações de

nutricionistas e seguindo boas práticas de manipulação de alimentos;Montagem de

pratos conforme quantias e proporções indicadas para o paciente;Atualização sobre

a composição e preparação do cardápio do dia para os pacientes;Preparo de

lanches, bem como de sucos e cafés;Montagem de bandejas, cuidando para que se

faça uma boa apresentação dos alimentos;Cuidado diário com o armazenamento de

alimentos, para que não estraguem;Transporte de carrinhos de

refeições;Distribuição das refeições para os pacientes indicados pelo

nutricionista;Recolhimento de pratos, copos, talheres e eventuais resíduos de

alimentos e bebidas.

FORMAÇÃO PROFISSIONAL
Ensino Médio completo


