Tv. Expediciondrio Rubens de
Oliveira 20, Deodoro - Rio de

M A N U E L A (21)96679-3190

firmomanuela833@gmail.com

F I R M o 12/04/2006

OBJETIVO
Busco oportunidade para ingressar no mercado de trabalho, para desenvolver

habilidades praticas e contribuir de forma proativa, adquirindo experiéncia
profissional enquanto colaboro para o crescimento da empresa.

AREA DE INTERESSE

Jovem Aprendiz, estoquista, auxiliar, telemarketing e entre outros.
EDUCAGAO

Escola Municipal Maestro Pixinguinha (2011/2020)

Colégio Estadual Professor Amazor Vieira Borges (2021/2023)

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Atendimento ao cliente.

Estoquista de mercadoria durante 3 anos.

Atuacdo em vendas no mercado de marketing digital, aplicando estratégias
eficazes para promover servigos.

COMPETENCIAS

Comprometimento e pontualidade
Microsoft Excel avancado

Microsoft Word avancado
Microsoft PowerPoint basico
Comunicacao Eficaz, escrita e verbal
Organizagdo e gerenciamento de tempo
Colaboragdo em equipe

Boa capacidade de adaptagao
Conhecimentos basicos em saude
Vendas.

CURSOS

Técnico Em Enfermagem | Cruz Vermelha Brasileira - Nova lguagu | Carga horaria:
1900 horas (2023/2025)

Comunicagao Escrita | Fundagido Bradesco - Carga horaria: 40 horas (2024/2024)
Atendimento ao cliente | Fundagdo Bradesco - Carga horaria: 10 horas (2024/2024)
Microsoft Power Point 2016 intermediario | Fundagdo Bradesco - Carga horaria: 12
horas (2024/2024).

Cuidados Basicos Em Neonatologia | Cruz Vermelha Brasileira - Nova lguagu
(2023/2023)

Microsoft Excel Avangado | Fundagio Bradesco - Carga horaria: 18 horas
(2024/2024)

IDIOMAS
Portugués’{ NATIVO)
Inglés ( BASICO)

Janeiro



