
Rafael Gomes
Duque de Caxias, RJ
delabarrerarj@gmail.com
+55 21 96688 8887

Experiência Profissional

ajudante de carga e descarga
Via Varejo (Casas Bahia / Ponto Frio) - Duque de Caxias, RJ
Fevereiro de 2020 a Agosto de 2021

Ajudava carregando e descarregando mercadorias

ajudante de obras
contrução civil - Duque de Caxias, RJ
Janeiro de 2012 a Março de 2019

Ajudava em obras na construção e reformas tanto em residências quanto em prédios
Tenho noção de serviços de pedreiro em geral

Escolaridade

Ensino medio incompleto - Formação geral
Escola musicipal Francisco Portugual Neves - Duque de Caxias, RJ
Agosto de 2016 a Outubro de 2018

Habilidades e Competências

• Carga e descarga
• Carga e descarga de equipamentos pesados
• Gestão de Mão de Obra
• Abastecimento de mercadorias
• Manuseio de materiais
• Envio e recebimento


