
Ana Carolina Campos couto 

Ensino fundamental
incompleto 

 Empatia, boa ouvinte, comunicação verbal, não-verbal, escrita e visual. 

· Informá tica Bá sica / Avançado – Microlins.
.rotinas administrativa : prepara cursos - Piabetá .
· Manicure e Pedicure: PREFEITURA MUNICIPAL DE GUAPIMIRIM-RJ Cras ·

E-mail: marialuizacoutopavides@gmail.com

celular: (21) 96883-2100 
Rua: Bernardino tillia n. 134 lot17 - coelho da rocha - são João de Meriti -rj

cep:25.550-260

brasileira , solteira ,26 anos 

· OPERADORA DE CAIXA | mercado extra (bairro de Fá tima)
· GARSONETE| barra lanches (lanche na barra do imbuí - Teresó polis).

· Boa comunicação, liderança, habilidade para lidar com pessoas, capacidade de delegar atividades, 
capacidade de gerenciar conflitos, pró -atividade, organização e disciplina. 

 Comunicação clara e objetiva, capacidade de organização, flexibilidade e criatividade, proatividade e 
vontade de aprender e facilidade em lidar com objeçõ es. 

Objetivo 

Educação 
·

Experiências 

Competências 

Habilidades e Conhecimentos 

Colaborar em um ambiente de trabalho onde possa desempenhar as funcõ es exercidas com êxito e
qualidade, focando no desenvolvimento das minhas funçõ es da empresa a qual pretendo
trabalhar. 

VENDAS 
·

SUPERVISÃO 

COMUNICAÇÃO 
·

mailto:suanelari@gmail.com

