
Pâmela dos Santos   

pamelasanttos.rj@gmail.com   

Data de nascimento:04/05/1999  

Av. Leandro da mota 1125 casa 5, santo Antônio, Duque de Caxias.   

Coren: 001.665.921  

RIO DE JANEIRO    

Celular: 21 974615454   

   

OBJETIVOS: Melhorar cada vez mais as minhas habilidades e ajuda a 

empresa crescer junto comigo.  

08/04/2020 até 08/05/2021   

 Voluntária na upa de Belford Roxo.    

Trabalho na upa de bom pastor em Belford Roxo, setor sala amarela 

masculina e na medicação.    

08/08/2022 até 08/03/2023  

Garçonete na empresa pizzaria Itália   

Trabalhei servindo pizza doce e salgada, fiquei na recepção, fiquei no caixa, 

lavei e sequei os talheres e pratos e arrumei as mesas.  

01/01/2021 até 05/05/2023  

Auxiliar Administrativo da Souza carlos   

Contabilidade, planilhas, mostrei o imóvel e vendi   

Formação   

Ensino médio completo   

Colégio Estadual Álvaro Negromonte     

Ano de 2014 a 2017    

Formação Técnica    

Souza Barros de Enfermagem    

2018 a 2019    

Técnica de enfermagem    

Capacitações   

Stop the bleed    

07\02\2022   



Suporte de vida    

07\02\2022   

Núcleo de educação permanente- NEP\CKS-Saúde    

07\02\2022   

1. Oxigenioterapia    

2. Cuidados com AVAS   

3. Bolsa de colostomia   

   

 Feridas e curativos  

 27/11/2023 

 

Interpretação de eletrocardiograma  

 28/03/2024 

 

Idiomas    

   

Inglês- leitura a avançada, escrita avançada e conversação 

intermediaria    

    

Espanhol- leitura avançada, escrita básica, conversação intermediaria    

   

Informática   

Windows, word, excell, power point, chorome e internet explored    


