Cintia Bento da Silva

Brasileira, Divorciada, 39 anos.

Mascida em 25 de maio de 1982

Endere¢o: Rua Calcuta, N* 06, Vila Bonanga — Dugue de Caxias — RI
E-mall: cintiameunome@gmalil.com

Celular: (21) 97521-5158

FORMAGAO
* Ensino Médio Completo — Colégio Estadual Circulo Operério.

OBIETIVD

= Atuar nos setores de limpeza atuando em servicos gerais, ajudante de cozinha, recepcionista,
atendimentos ao cliente.

Vai ampliar ainda mais minha experiéncia no desenvolvimento profissional, sempre em harmonia
com a qualidade do meu trabalho e a preparacio dos meus dias para obter o sucesso esperado no
ato da minha contratacdo.

IDIOMAS
* |nglés nivel: Basico

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

RESTAURANTE ORIENTAL KITANO

Area: Restaurante
Cargo: Recepcionista
Perloda: 2 anos

COSTELA NO BAFO

Area: Restaurante

Cargo: Atendente
Periodo; 2 anos e & meses

DELICIAS DO NORTE

Area: Restaurante

Cargo: Ajudante de Cozinha
Periodo: 3 anos

CENTRO DE FORMACAO NOGUEIRA MINHEIRO

Area: Escola
Cargo: Auxiliar de Servigos Gerals
Perlodo: 6 meses

DELICIA MINEIRA

Area: Restaurante

Cargo: Ajudante de Cozinha
Periode: 1 ano



